
2026年2月23日 2026年2月24日 2026年2月25日 2026年2月26日 2026年2月27日 2026年2月28日 2026年3月1日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

稲庭うどん

15 新店舗特集 秋の宮城 秋保の旅 昭和44年 ザ・ドンコ 新店舗特集 ぶらりゆらり みんなで考える 15

大沼 雪と氷の祭典他
長万部町「二股らぢうむ温泉」 防災のかたち

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
45 45

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZ 釣りバカZ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 みんなで考える ザ・ドンコ 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 昭和44年 秋の宮城 秋保の旅 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 昭和35年 45

防災のかたち 山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」
大沼 雪と氷の祭典他

山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」 チリ地震津波他
0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 15

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30
ふんわりオムライス ふんわりオムライス ふんわりオムライス ふんわりオムライス ふんわりオムライス ふんわりオムライス ふんわりオムライス

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
15 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15

車でらくらくランランラン♪ ななえ天然温泉 ゆうひの館 稲庭うどん 長万部町「二股らぢうむ温泉」 車でらくらくランランラン♪ ななえ天然温泉 ゆうひの館 ローメン

30 30

NCVスペシャル
45 昭和44年 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 昭和44年 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 昭和44年 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 45

大沼 雪と氷の祭典他
山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」

大沼 雪と氷の祭典他
山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」

大沼 雪と氷の祭典他
山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」 北斗市誕生

0 20周年 0

カルチャースポット！ 北海道新幹線 記念式典
15 はちのへ 開業10周年記念 15

アーカイブ放送
30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 キフ ケーブルテレビ スーパーキティ ケーブルテレビ キフ 45

0 0

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ

30 30

テレビショッピング

0 0

15 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 15

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん
45 45

0 0

ミュージック
15 ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ジャパンTV ザ・ドンコ ザ・ドンコ 15

30 30

45 秋の宮城 秋保の旅 鮭と茶の町 45

新潟県村上市の旅

おでかけ情報

16

15

17

おじゃマップ

釣りバカZ

おでかけ情報おでかけ情報

釣りバカZ 釣りバカZ

交差点カメラ

釣りバカZ

おでかけ情報 おでかけ情報

おじゃマップ

ふらっとりっぷ ふらっとりっぷ

おまつりにっぽん

おでかけ情報

15

14

13

12

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～ 旭川ポップタイムとかち青空放送局

交差点カメラ交差点カメラ

おでかけ情報
11

交差点カメラ

14

10

箱館を映る

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

ディズニータイムディズニータイム

青森 まるっとcomicomi

10

釣りバカZ函館図鑑

テレビショッピング

ふらっとりっぷおまつりにっぽん

テレビショッピング

12

13

11

箱館を映る

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 2月23日週(5時-18時)

6 6

77

おじゃマップ

8

箱館を映る

おでかけ情報 おでかけ情報

ふらっとりっぷ 釣りバカZ

おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ 交差点カメラ

おでかけ情報

交差点カメラ

8

おでかけ情報

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

16

17

おでかけ情報

交差点カメラ

箱館を映る

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

釣りバカZ

とかち青空放送局 旭川ポップタイム 八戸 出番ですよ～ 青森 まるっとcomicomi

おでかけ情報

釣りバカZ

箱館を映る おまつりにっぽんおまつりにっぽん

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ

おでかけ情報

おまつりにっぽん

おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ 函館図鑑

おじゃマップ

交差点カメラ

おでかけ情報

テレビショッピング

箱館を映る



2026年2月23日 2026年2月24日 2026年2月25日 2026年2月26日 2026年2月27日 2026年2月28日 2026年3月1日

月 火 水 木 金 土 日
0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ げんきっず 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック ミュージック 函館モルック スペシャル
15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ ジャパンTV オドルベ グループA 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! 18:00～18:20

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん ゴジや！ はこだてごはん グループB 30

ふんわりオムライス ふんわりオムライス ふんわりオムライス ふんわりオムライス まいどおおきに ふんわりオムライス 18:20～18:40

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 リクエスト おでかけ情報 グループC 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 18:40～19:00

0 げんきっず 0

スペシャル
15 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 グループD 15

19:00～19:20

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール グループE 30

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 19:20～19:40

45 ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ グループF 45
長万部町「二股らぢうむ温泉」 車でらくらくランランラン♪ ななえ天然温泉 ゆうひの館 稲庭うどん 長万部町「二股らぢうむ温泉」 車でらくらくランランラン♪ 19:40～20:00

0 げんきっず 0

僕らが灯す、 僕らが灯す、 スペシャル
15 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 大門のひかり 昭和44年 大門のひかり 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 昭和44年 グループG 15

山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」
大沼 雪と氷の祭典他

山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」
大沼 雪と氷の祭典他 20:00～20:20

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ グループH 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 20:20～20:40

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ グループI 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! 20:40～21:00

0 げんきっず 0

スペシャル
15 ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ グループJ 15

21:00～21:20

30 グループK 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ 21:20～21:40

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ グループL 45
21:40～22:00

0 げんきっず 0

ミュージック 僕らが灯す、 ミュージック 【お試し放送】 スペシャル
15 ジャパンTV 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 大門のひかり 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 ジャパンTV 対決！ グループM 15

山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」 山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」
キラー・サファリ 22:00～22:20

30 野生の乱闘 2 グループN 30
22:20～22:40

45 みんなで考える みんなで考える ちょっといいニュース GO！GO！函館モルック 45

防災のかたち 防災のかたち 音彩風景 音彩風景

0 0

15 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 15

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん

45 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 45
車でらくらくランランラン♪ 長万部町「二股らぢうむ温泉」 稲庭うどん ななえ天然温泉 ゆうひの館 車でらくらくランランラン♪ 長万部町「二股らぢうむ温泉」 ローメン

0 0

15 ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ 15

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記
45 eスポーツクラブ 栃木県「古河提灯竿もみまつり」 ケーブルテレビ eスポーツクラブ 45

山口県「稲穂祭 きつねの嫁入り」

0 0

15 15

30 30

45 45

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ

おまつりにっぽん 箱館を映る

19

18

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 2月23日週(18時-26時)

おじゃマップ

20

19

20

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

釣りバカZ

函館図鑑

おじゃマップ おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

おまつりにっぽん

おまつりにっぽん

23

24

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ

箱館を映る

22

18

釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ

函館図鑑

釣りバカZ釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

おまつりにっぽん おまつりにっぽん

おでかけ情報

25

おじゃマップ おじゃマップ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで



2026年3月2日 2026年3月3日 2026年3月4日 2026年3月5日 2026年3月6日 2026年3月7日 2026年3月8日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

ローメン

15 新店舗特集 鮭と茶の町 昭和35年 ザ・ドンコ 新店舗特集 ぶらりゆらり 15

新潟県村上市の旅 チリ地震津波他 大盛湯

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
45 45

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZリターンズ 釣りバカZリターンズ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 ザ・ドンコ 万象 昭和35年 鮭と茶の町 万象 昭和35年 45

竹が織りなす世界 チリ地震津波他 新潟県村上市の旅 竹が織りなす世界 チリ地震津波他
0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 高砂通に 高砂通に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30
ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
15 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15

天空ガーデンを見に行こう ななえ天然温泉 ゆうひの館 ローメン 大盛湯 天空ガーデンを見に行こう ななえ天然温泉 ゆうひの館 ローメン

30 30

NCVスペシャル NCVスペシャル
45 昭和35年 万象 昭和35年 万象 昭和35年 45

チリ地震津波他 竹が織りなす世界 チリ地震津波他 竹が織りなす世界 チリ地震津波他 北斗市誕生 北斗市誕生
0 20周年 20周年 0

カルチャースポット！ 記念式典 記念式典
15 はちのへ 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 StuGo ケーブルテレビ アリスとふしぎのくにの ケーブルテレビ StuGo 45

怪奇サマーキャンプ ベーカリー 怪奇サマーキャンプ

0 0

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ

30 30

テレビショッピング

0 0

15 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 高砂通に 高砂通に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん
45 45

0 0

15 ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ 15

30 30

45 万象 山口県「篠目駅」 山口県「篠目駅」 45

竹が織りなす世界 三重県「楚原駅」 三重県「楚原駅」

おでかけ情報

釣りバカZ

壮観劇場 鉄道ポスターの旅

16

15

17

おでかけ情報おでかけ情報

11

釣りバカZリターンズ釣りバカZ 釣りバカZリターンズ

交差点カメラ

釣りバカZ

おでかけ情報 おでかけ情報

おじゃマップ

交差点カメラ

14

10

箱館を映る

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

ディズニータイムディズニータイム

青森 まるっとcomicomi

10

釣りバカZ函館図鑑

テレビショッピング

ふらっとりっぷ壮観劇場

テレビショッピング

12

13

11

箱館を映る

14

13

12

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月2日週(5時-18時)

6 6

77

おじゃマップ

8

箱館を映る

おでかけ情報 おでかけ情報

ふらっとりっぷ 釣りバカZ

おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ 交差点カメラ

おでかけ情報

交差点カメラ

8

おでかけ情報

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

17

15

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～ 旭川ポップタイムとかち青空放送局

16

おじゃマップ

鉄道ポスターの旅

おでかけ情報

交差点カメラ

箱館を映る

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

釣りバカZ

とかち青空放送局 旭川ポップタイム 八戸 出番ですよ～ 青森 まるっとcomicomi

おでかけ情報

釣りバカZ

箱館を映る 壮観劇場壮観劇場

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ

おでかけ情報

壮観劇場

おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ 函館図鑑

交差点カメラ

おでかけ情報

テレビショッピング

箱館を映る



2026年3月2日 2026年3月3日 2026年3月4日 2026年3月5日 2026年3月6日 2026年3月7日 2026年3月8日

月 火 水 木 金 土 日
0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず GO！GO！ GO！GO！ 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル 函館モルック 函館モルック

15 グループA グループA グループA グループA グループA オドルベ オドルベ 15
18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20 Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 グループB グループB グループB グループB グループB はこだてごはん はこだてごはん 30
18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40 ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ

45 グループC グループC グループC グループC グループC おでかけ情報 おでかけ情報 45
18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00 音彩風景 ちょっといいニュース

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループD グループD グループD グループD グループD 高砂通に 高砂通に 15

19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20 おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 グループE グループE グループE グループE グループE 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30
19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

45 グループF グループF グループF グループF グループF 山さんぽ ぶらりゆらり 45
19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00 天空ガーデンを見に行こう ななえ天然温泉 ゆうひの館

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル

15 グループG グループG グループG グループG グループG 15
20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20 ミニバス ミニバス

30 グループH グループH グループH グループH グループH ６年生大会 ６年生大会 30
20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40 男子の部 女子の部

45 グループI グループI グループI グループI グループI 45
20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループJ グループJ グループJ グループJ グループJ 15

21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20

30 グループK グループK グループK グループK グループK 30
21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40

45 グループL グループL グループL グループL グループL 45
21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00 音彩風景

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループM グループM グループM グループM グループM 万象 万象 15

22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20 竹が織りなす世界 竹が織りなす世界

30 グループN グループN グループN グループN グループN GO！GO！ GO！GO！ 30
22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ GO！GO！函館モルック オドルベ GO！GO！函館モルック オドルベ オドルベ オドルベ 45

音彩風景 音彩風景 音彩風景 音彩風景 音彩風景 Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 新店舗特集 高砂通に 高砂通に 高砂通に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん

45 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり 山さんぽ 45
天空ガーデンを見に行こう 大盛湯 ローメン ななえ天然温泉 ゆうひの館 天空ガーデンを見に行こう 大盛湯 天空ガーデンを見に行こう

0 0

15 ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ ザ・ドンコ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ 15

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記
45 eスポーツクラブ 万象 ケーブルテレビ eスポーツクラブ 45

竹が織りなす世界

0 0

15 15

30 30

45 45

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

壮観劇場

19

18

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月2日週(18時-26時)

おじゃマップ

20

19

20

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

壮観劇場

23

24

23

22

18

釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZリターンズ釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZリターンズ

おじゃマップ

25

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

壮観劇場



2026年3月9日 2026年3月10日 2026年3月11日 2026年3月12日 2026年3月13日 2026年3月14日 2026年3月15日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

ローメン

15 高砂通に 鮭と茶の町 昭和35年 サクラを咲かせろ！ 高砂通に ぶらりゆらり 15

おじゃマップ！ 新潟県村上市の旅 チリ地震津波他 おじゃマップ！ 知内町「こもれび温泉」

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
45 45

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZリターンズ 釣りバカZリターンズ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 サクラを咲かせろ！ 万象 昭和35年 鮭と茶の町 万象 昭和35年 45

竹が織りなす世界 チリ地震津波他 新潟県村上市の旅 竹が織りなす世界 チリ地震津波他
0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30
ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
15 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15

涼風に揺れる花 ななえ天然温泉 ゆうひの館 ローメン 知内町「こもれび温泉」 涼風に揺れる花 繁次郎温泉 ローメン

30 30

NCVスペシャル NCVスペシャル
45 昭和35年 万象 昭和35年 万象 昭和35年 45

チリ地震津波他 竹が織りなす世界 チリ地震津波他 竹が織りなす世界 チリ地震津波他 ミニバス ミニバス
0 ６年生大会 ６年生大会 0

カルチャースポット！ 男子の部 女子の部
15 はちのへ 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 StuGo ケーブルテレビ アリスとふしぎのくにの ケーブルテレビ StuGo 45

怪奇サマーキャンプ ベーカリー 怪奇サマーキャンプ

0 0

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ
音彩風景

30 30

テレビショッピング 防災カメラ 防災カメラ

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん
45 45

0 0

15 サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 15

30 30

ミュージック
45 ジャパンTV 鮭と茶の町 鮭と茶の町 45

新潟県村上市の旅 新潟県村上市の旅

おじゃマップ 函館図鑑

交差点カメラ

おでかけ情報

テレビショッピング

箱館を映る壮観劇場

おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

とかち青空放送局 旭川ポップタイム 八戸 出番ですよ～ 青森 まるっとcomicomi

おでかけ情報

釣りバカZリターンズ

箱館を映る 壮観劇場壮観劇場

ふらっとりっぷ ふらっとりっぷ

テレビショッピング テレビショッピング

17

15

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～ 旭川ポップタイムとかち青空放送局

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月9日週(5時-18時)

6 6

77

おじゃマップ

8

箱館を映る

おでかけ情報 おでかけ情報

ふらっとりっぷ 釣りバカZリターンズ

おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ 交差点カメラ

おでかけ情報

交差点カメラ

8

おでかけ情報

交差点カメラ 交差点カメラ

14

10

箱館を映る

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

ディズニータイムディズニータイム

青森 まるっとcomicomi

10

釣りバカZリターンズ函館図鑑

テレビショッピング

ふらっとりっぷ壮観劇場

テレビショッピング

12

13

11

箱館を映る

14

13

12

11

釣りバカZリターンズ釣りバカZリターンズ 釣りバカZリターンズ

交差点カメラ

釣りバカZリターンズ

おでかけ情報 おでかけ情報

おじゃマップ

16

おじゃマップ

おでかけ情報

交差点カメラ

箱館を映る

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

釣りバカZリターンズ

交差点カメラ

おでかけ情報

おでかけ情報

釣りバカZリターンズ

16

15

17

おでかけ情報おでかけ情報



2026年3月9日 2026年3月10日 2026年3月11日 2026年3月12日 2026年3月13日 2026年3月14日 2026年3月15日

月 火 水 木 金 土 日
0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック ミュージック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ ジャパンTV オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん ゴジや！ はこだてごはん はこだてごはん 30
ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ まいどおおきに ヘルシーロールキャベツ ヘルシーロールキャベツ

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 リクエスト おでかけ情報 おでかけ情報 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

45 ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり 45
知内町「こもれび温泉」 涼風に揺れる花 繁次郎温泉 ローメン 知内町「こもれび温泉」 涼風に揺れる花 繁次郎温泉

0 0

NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル

15 15

遺愛女子高校 函館西高校 大野農業高校 函館白百合学園 函館商業高校 函館中部高校 市立函館高校

30 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 30

45 45

青春！ハイスクール

0 0

NCVスペシャル 【お試し放送】 NCVスペシャル

15 青春！ハイスクール 韓国ドラマ 青春！ハイスクール 15

ちょっといいニュース 七飯高校高校 「輝くか、狂うか」 函館水産高校 ちょっといいニュース

30 NCVスペシャル 卒業式 卒業式 ちょっといいニュース 30

上磯高校 【お試し放送】 音彩風景 まるっと全国！
45 卒業式 韓国ドラマ ケーブルテレビ 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース 「W  君と僕の世界」

0 0

ミュージック 山さんぽ
15 ジャパンTV 涼風に揺れる花 万象 万象 15

ちょっといいニュース・音彩風景 竹が織りなす世界 竹が織りなす世界

30 GO！GO！ GO！GO！ 30

まるっと全国！ イッツア麺ワールド 函館モルック 函館モルック

45 万象 ケーブルテレビ 万象 ローメン オドルベ オドルベ 45

竹が織りなす世界 竹が織りなす世界 はこだて賛歌体操・音彩風景 Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん

45 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり 山さんぽ 45

涼風に揺れる花 知内町「こもれび温泉」 ローメン 繁次郎温泉 涼風に揺れる花 知内町「こもれび温泉」 涼風に揺れる花

0 0

15 サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ サクラを咲かせろ！ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 15

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記
45 eスポーツクラブ 万象 ケーブルテレビ eスポーツクラブ 45

竹が織りなす世界

0 0

15 15

30 30

45 45

壮観劇場

函館図鑑

壮観劇場

おでかけ情報

壮観劇場

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップおじゃマップ

おでかけ情報

おでかけ情報

函館図鑑

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

おじゃマップ

21

釣りバカZリターンズ釣りバカZリターンズ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZリターンズ

おじゃマップ

25

20

19

20

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZリターンズ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

壮観劇場

23

24

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

壮観劇場

19

18

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月9日週(18時-26時)

おじゃマップ

23

22

18

釣りバカZリターンズ 釣りバカZリターンズ 釣りバカZリターンズ



2026年3月16日 2026年3月17日 2026年3月18日 2026年3月19日 2026年3月20日 2026年3月21日 2026年3月22日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0
津山ホルモンうどん

15 高砂通に 冬の福島 昭和35年 縄文リベンジ 高砂通に ぶらりゆらり 15

おじゃマップ！ 郡山市の旅 チリ地震津波他 おじゃマップ！ 八雲町「清龍園」

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
45 45

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZリターンズ 釣りバカZ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 縄文リベンジ 新海三社神社御田植祭 昭和35年 冬の福島 新海三社神社御田植祭 昭和35年 45

宝光院 はだか祭 チリ地震津波他 郡山市の旅 宝光院 はだか祭 チリ地震津波他
0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
15 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15

灯台下暗し？磯の香りと花探し 繁次郎温泉 津山ホルモンうどん 八雲町「清龍園」 灯台下暗し？磯の香りと花探し 繁次郎温泉 津山ホルモンうどん

30 30

NCVスペシャル NCVスペシャル
45 昭和35年 新海三社神社御田植祭 昭和35年 新海三社神社御田植祭 昭和35年 45

チリ地震津波他 宝光院 はだか祭 チリ地震津波他 宝光院 はだか祭 チリ地震津波他 はこだて はこだて
0 FOODフェスタ FOODフェスタ 0

カルチャースポット！  ステージイベント  ステージイベント

15 はちのへ ダイジェスト ダイジェスト 15

2月21日 2月22日
30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 StuGo ケーブルテレビ アリスとふしぎのくにの ケーブルテレビ StuGo 45

怪奇サマーキャンプ ベーカリー 怪奇サマーキャンプ

0 0

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ

30 30

テレビショッピング 防災カメラ
防災カメラ

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん
45 45

0 0

15 縄文リベンジ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 釣って釣って 釣って釣って 15

釣ってまいります 釣ってまいります

30 30

ミュージック
45 ジャパンTV 山口県「篠目駅」 山口県「篠目駅」 45

三重県「楚原駅」 三重県「楚原駅」

おでかけ情報

釣りバカZリターンズ

16

15

17

おでかけ情報おでかけ情報

11

釣りバカZ釣りバカZリターンズ 釣りバカZ

交差点カメラ

釣りバカZリターンズ

おでかけ情報 おでかけ情報

おじゃマップ

交差点カメラ

14

10

箱館を映る

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

ディズニータイムディズニータイム

青森 まるっとcomicomi

10

釣りバカZリターンズ函館図鑑

テレビショッピング

ふらっとりっぷおまつりにっぽん

テレビショッピング

12

13

11

箱館を映る

14

13

12

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月16日週(5時-18時)

6 6

77

おじゃマップ

8

箱館を映る

おでかけ情報 おでかけ情報

ふらっとりっぷ 釣りバカZリターンズ

おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ 交差点カメラ

おでかけ情報

交差点カメラ

8

おでかけ情報

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

17

15

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～ 旭川ポップタイムとかち青空放送局

16

おじゃマップ

鉄道ポスターの旅 鉄道ポスターの旅

おでかけ情報

交差点カメラ

箱館を映る

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

釣りバカZリターンズ

とかち青空放送局 旭川ポップタイム 八戸 出番ですよ～ 青森 まるっとcomicomi

おでかけ情報

釣りバカZリターンズ

箱館を映る おまつりにっぽんおまつりにっぽん

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ

おでかけ情報

おまつりにっぽん

おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ 函館図鑑

交差点カメラ

おでかけ情報

テレビショッピング

箱館を映る



2026年3月16日 2026年3月17日 2026年3月18日 2026年3月19日 2026年3月20日 2026年3月21日 2026年3月22日

月 火 水 木 金 土 日
0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック ミュージック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ ジャパンTV オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん ゴジや！ はこだてごはん はこだてごはん 30

エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 まいどおおきに エビニラ餃子 エビニラ餃子

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 リクエスト おでかけ情報 おでかけ情報 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 花園町に 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

45 ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり 45

八雲町「清龍園」 灯台下暗し？磯の香りと花探し 繁次郎温泉 津山ホルモンうどん 八雲町「清龍園」 灯台下暗し？磯の香りと花探し 繁次郎温泉

0 0

NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル NCVスペシャル

15 15

遺愛女子高校 函館西高校 大野農業高校 函館白百合学園 函館商業高校 函館中部高校 市立函館高校

30 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 卒業式 30

45 45

青春！ハイスクール

0 0

NCVスペシャル 【お試し放送】 NCVスペシャル

15 青春！ハイスクール ドラゴン 青春！ハイスクール 15

ちょっといいニュース 七飯高校高校 怒りの鉄拳 4K 函館水産高校 ちょっといいニュース

30 NCVスペシャル 卒業式 卒業式 ちょっといいニュース 30

上磯高校 NCVスペシャル 音彩風景 まるっと全国！
45 卒業式 ケーブルテレビ 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース 北斗市誕生

0 20周年 0

ミュージック 記念式典 【お試し放送】 【お試し放送】

15 ジャパンTV 牙狼＜GARO＞ 仰天！運び屋 15

HDリマスター版 vs

30 取締屋inカリブ海 30

45 新海三社神社御田植祭 ちょっといいニュース 新海三社神社御田植祭 冬の福島 45

宝光院 はだか祭 音彩風景 宝光院 はだか祭 郡山市の旅 ちょっといいニュース・音彩風景

0 0

15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 花園町に 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん

45 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり 山さんぽ 45
灯台下暗し？磯の香りと花探し 八雲町「清龍園」 津山ホルモンうどん 繁次郎温泉 灯台下暗し？磯の香りと花探し 八雲町「清龍園」 灯台下暗し？磯の香りと花探し

0 0

15 縄文リベンジ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 縄文リベンジ 釣って釣って 釣って釣って 15

釣ってまいります 釣ってまいります

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記
45 eスポーツクラブ 新海三社神社御田植祭 ケーブルテレビ eスポーツクラブ 45

宝光院 はだか祭

0 0

15 15

30 30

45 45

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

19

18

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月16日週(18時-26時)

おじゃマップ

20

19

20

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZリターンズ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

おまつりにっぽん

23

24

23

22

18

釣りバカZリターンズ 釣りバカZリターンズ 釣りバカZリターンズ 釣りバカZ釣りバカZリターンズ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

おじゃマップ

25

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

おまつりにっぽん

函館図鑑

おまつりにっぽん

おでかけ情報

ふらっとりっぷ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップおじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

おでかけ情報

函館図鑑



2026年3月23日 2026年3月24日 2026年3月25日 2026年3月26日 2026年3月27日 2026年3月28日 2026年3月29日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0
津山ホルモンうどん

15 花園町に 冬の福島 昭和35年 釣って釣って 花園町に ぶらりゆらり 15

おじゃマップ！ 郡山市の旅 チリ地震津波他 釣ってまいります おじゃマップ！ 上ノ国町国民温泉保養センター

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック
45 45

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZ 釣りバカZ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 釣って釣って 新海三社神社御田植祭 昭和35年 冬の福島 新海三社神社御田植祭 昭和35年 45

釣ってまいります 宝光院 はだか祭 チリ地震津波他 郡山市の旅 宝光院 はだか祭 チリ地震津波他
0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子 エビニラ餃子

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 【生中継】 NCVスペシャル
15 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ 道南ビジネス 15

霧の中で咲くのはだれ？ 繁次郎温泉 津山ホルモンうどん 上ノ国町国民温泉保養センター 霧の中で咲くのはだれ？ アイディア はこだて
30 コンテスト FOODフェスタ 30

 ステージイベント

45 昭和35年 新海三社神社御田植祭 昭和35年 新海三社神社御田植祭 昭和35年 ダイジェスト 45

チリ地震津波他 宝光院 はだか祭 チリ地震津波他 宝光院 はだか祭 チリ地震津波他 2月21日
0 0

カルチャースポット！

15 はちのへ 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 StuGo ケーブルテレビ アリスとふしぎのくにの ケーブルテレビ StuGo 45

怪奇サマーキャンプ ベーカリー 怪奇サマーキャンプ

0 0

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ
青春！ハイスクール・音彩

30 30

テレビショッピング NCVスペシャル

0 0

はこだて
15 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に 高砂通に FOODフェスタ 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！  ステージイベント

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール ダイジェスト 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 2月22日
45 45

0 0

15 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 15

釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります

30 30

45 新海三社神社御田植祭 釣って釣って 45

宝光院 はだか祭 釣ってまいります

16

15

17

おでかけ情報 おでかけ情報

16

箱館を映る

おじゃマップ

おじゃマップ

おでかけ情報

おでかけ情報

釣りバカZ

おまつりにっぽん

14

10

箱館を映る

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

ディズニータイムディズニータイム

青森 まるっとcomicomi

10

釣りバカZ函館図鑑

テレビショッピング

ふらっとりっぷおまつりにっぽん

テレビショッピング

12

13

11

箱館を映る

14

13

12

11

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月23日週(5時-18時)

6 6

77

おじゃマップ

8

箱館を映る

おでかけ情報 おでかけ情報

ふらっとりっぷ 釣りバカZ

おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ交差点カメラ 交差点カメラ

おでかけ情報

交差点カメラ

8

おでかけ情報

交差点カメラ

テレビショッピング テレビショッピング

17

15

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～ 旭川ポップタイムとかち青空放送局

おまつりにっぽん

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

釣りバカZ 釣りバカZ

交差点カメラ交差点カメラ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

交差点カメラ

とかち青空放送局 旭川ポップタイム 八戸 出番ですよ～ 青森 まるっとcomicomi

おでかけ情報

釣りバカZ

箱館を映る おまつりにっぽん

おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ

釣りバカZ

交差点カメラ

おじゃマップ 函館図鑑

交差点カメラ

おでかけ情報

テレビショッピング

箱館を映るおまつりにっぽん

おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ



2026年3月23日 2026年3月24日 2026年3月25日 2026年3月26日 2026年3月27日 2026年3月28日 2026年3月29日

月 火 水 木 金 土 日
0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループA グループA グループA グループA グループA グループA グループA 15

18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20 18:00～18:20

30 グループB グループB グループB グループB グループB グループB グループB 30
18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40 18:20～18:40

45 グループC グループC グループC グループC グループC グループC グループC 45
18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00 18:40～19:00

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループD グループD グループD グループD グループD グループD グループD 15

19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20 19:00～19:20

30 グループE グループE グループE グループE グループE グループE グループE 30
19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40 19:20～19:40

45 グループF グループF グループF グループF グループF グループF グループF 45
19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00 19:40～20:00

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループG グループG グループG グループG グループG グループG グループG 15

20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20 20:00～20:20

30 グループH グループH グループH グループH グループH グループH グループH 30
20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40 20:20～20:40

45 グループI グループI グループI グループI グループI グループI グループI 45
20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00 20:40～21:00

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループJ グループJ グループJ グループJ グループJ グループJ グループJ 15

21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20 21:00～21:20

30 グループK グループK グループK グループK グループK グループK グループK 30
21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40 21:20～21:40

45 グループL グループL グループL グループL グループL グループL グループL 45
21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00 21:40～22:00

0 げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず げんきっず 0

スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル スペシャル
15 グループM グループM グループM グループM グループM グループM グループM 15

22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20 22:00～22:20

30 グループN グループN グループN グループN グループN グループN グループN 30
22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40 22:20～22:40

45 オドルベ GO！GO！函館モルック オドルベ GO！GO！函館モルック オドルベ GO！GO！函館モルック オドルベ 45

音彩風景 音彩風景 音彩風景 音彩風景 音彩風景 音彩風景 音彩風景

0 0

15 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん

45 山さんぽ ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり 山さんぽ ぶらりゆらり 山さんぽ 45
霧の中で咲くのはだれ？ 上ノ国町国民温泉保養センター 津山ホルモンうどん 繁次郎温泉 霧の中で咲くのはだれ？ 上ノ国町国民温泉保養センター 霧の中で咲くのはだれ？

0 0

15 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 釣って釣って 15

釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります 釣ってまいります

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記
45 eスポーツクラブ 新海三社神社御田植祭 ケーブルテレビ eスポーツクラブ 45

宝光院 はだか祭

0 0

15 15

30 30

45 45

19

18

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月23日週(18時-26時)

23

22

18

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ釣りバカZ

20

19

20

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

おまつりにっぽん

23

24

21

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

おじゃマップ

25

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

24



2026年3月30日 2026年3月31日 2026年4月1日 2026年4月2日 2026年4月3日 2026年4月4日 2026年4月5日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 0

15 花園町に 冬の福島 15

おじゃマップ！ 郡山市の旅

30 GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック
45 45

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 0

30 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 釣って釣って 45

釣ってまいります

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん 30

エビニラ餃子 エビニラ餃子

45 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック
15 山さんぽ ぶらりゆらり 15

夏のわすれもの 繁次郎温泉

30 30

45 昭和35年 職人たちの 45

チリ地震津波他 長崎くんち

0 0

15 15

30 30

まるっと全国！
45 StuGo ケーブルテレビ 45

怪奇サマーキャンプ

0 0

防災カメラ 防災カメラ

30 30

テレビショッピング

0 0

15 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん
45 45

0 0

15 釣って釣って 釣って釣って 15

釣ってまいります 釣ってまいります

30 30

45 45

おじゃマップ おじゃマップ

テレビショッピング

おでかけ情報

箱館を映る

おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

とかち青空放送局 旭川ポップタイム

釣りバカZ

壮観劇場

16

17

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月30日週(5時-18時)

6 6

77

おじゃマップ

8

ふらっとりっぷ

おでかけ情報

交差点カメラ

8

おでかけ情報

交差点カメラ

14

10

青森 まるっとcomicomi

10

釣りバカZ函館図鑑

テレビショッピング

12

13

11

14

13

12

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～

交差点カメラ交差点カメラ

おでかけ情報
11

16

15

17

15

釣りバカZ

おでかけ情報



2026年3月30日 2026年3月31日 2026年4月1日 2026年4月2日 2026年4月3日 2026年4月4日 2026年4月5日

月 火 水 木 金 土 日
0 GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん 30

エビニラ餃子 エビニラ餃子

45 おでかけ情報 おでかけ情報 45

音彩風景 ちょっといいニュース

0 0

15 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

45 ぶらりゆらり 山さんぽ 45
長万部町「二股らぢうむ温泉」 夏のわすれもの

0 0

15 職人たちの 昭和35年 15

長崎くんち チリ地震津波他

30 GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 釣って釣って 釣って釣って 15

釣ってまいります 釣ってまいります

30 30

オキタマ まるっと全国！
45 ソラシド♪ ケーブルテレビ 45

0 0

ミュージック
15 ジャパンTV 職人たちの 15

長崎くんち

30 30

45 45

0 0

15 花園町に 花園町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん はこだてごはん

45 山さんぽ ぶらりゆらり 45

夏のわすれもの 西ききょう温泉

0 0

15 釣って釣って 釣って釣って 15

釣ってまいります 釣ってまいります

30 30

爆旅道中記 NCV
45 eスポーツクラブ 45

0 0

15 15

30 30

45 45

25

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

釣りバカZ

22

18

釣りバカZ

函館図鑑

23

24

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

21

壮観劇場

壮観劇場

19

18

NCVチャンネル（リモコン１１番）週間番組表 3月30日週(18時-26時)

20

19

20

箱館を映る

おじゃマップ おじゃマップ


