
2026年6月1日 2026年6月2日 2026年6月3日 2026年6月4日 2026年6月5日 2026年6月6日 2026年6月7日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

「伊勢うどん」

15 石川町に ～初夏の宮城 昭和33年 未知の漁港で 石川町に SHOKOの 酒と人と奥尻で。 15

おじゃマップ！ 岩沼市の旅～ 懐かしき昭和 カレイを狙え！ おじゃマップ！ 健康ピラティス

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

ちゃっぷ林館 車でらくらくランランラン♪ 健康ピラティス ざわつく夏草 北美原温泉

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZ リターンズ 釣りバカZ リターンズ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 酒と人と奥尻で。 未知の漁港で 太古の宝 昭和33年 ～初夏の宮城 太古の宝 昭和33年 45

カレイを狙え！ ライムストーン 懐かしき昭和 岩沼市の旅～ ライムストーン 懐かしき昭和

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 石川町に 石川町に 石川町に 石川町に 石川町に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15

ざわつく夏草 北美原温泉 「伊勢うどん」 温泉ホテル遊楽亭 車でらくらくランランラン♪ 北美原温泉 「伊勢うどん」

30 30

45 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 45

懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和

0 0

カルチャースポット！

15 はちのへ 酒と人と奥尻で。 酒と人と奥尻で。 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！ まるっと全国！
45 ダックテイルズ ケーブルテレビ アイアンマンと ケーブルテレビ ダックテイルズ ケーブルテレビ アイアンマンと 45

さいこうのなかまたち さいこうのなかまたち

0 0

30 30

0 0

15 石川町に 石川町に 石川町に 石川町に 石川町に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん①

45 45

7交差点カメラ交差点カメラ

おじゃマップ

おでかけ情報

箱館を映る 箱館を映る 箱館を映る 壮観劇場 箱館を映る

旭川ポップタイムとかち青空放送局

ディズニータイム

8

15

おじゃマップ

壮観劇場

ディズニータイムディズニータイム

おじゃマップ

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ防災カメラ 防災カメラ

おでかけ情報

16

おでかけ情報

おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月1日週(５時-17時)

6 6

おじゃマップ ふらっとりっぷ

テレビショッピング

15

14

10

青森 まるっとcomicomi

10

釣りバカZ函館図鑑

12

13

11

14

13

12

ディズニータイム

7

8

11

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

防災カメラ 防災カメラ

函館図鑑 函館図鑑
八戸 出番ですよ～

おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

壮観劇場

16

おじゃマップ

テレビショッピングテレビショッピング

釣りバカZ

交差点カメラ

テレビショッピングテレビショッピング

おでかけ情報

テレビショッピングテレビショッピング

おでかけ情報 おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

テレビショッピング

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

テレビショッピング

テレビショッピング

ふらっとりっぷ壮観劇場 壮観劇場

テレビショッピング

箱館を映る

おでかけ情報おでかけ情報

テレビショッピング

箱館を映る

テレビショッピング

箱館を映る 函館図鑑

テレビショッピング

おでかけ情報

テレビショッピング

おでかけ情報

おでかけ情報



2026年6月1日 2026年6月2日 2026年6月3日 2026年6月4日 2026年6月5日 2026年6月6日 2026年6月7日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 穴釣り対決 穴釣り対決 15

カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ ～初夏編～ ～初夏編～

30 30

カルチャースポット！

45 はちのへ 昭和33年 ～初夏の宮城 ～初夏の宮城 45

懐かしき昭和 岩沼市の旅～ 岩沼市の旅～

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

あさりのベーコンポテト 八方良しの八宝菜 あさりのベーコンポテト 八方良しの八宝菜 あさりのベーコンポテト 八方良しの八宝菜 あさりのベーコンポテト

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 石川町に 石川町に 石川町に 石川町に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

15 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 15

ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 穴釣り対決 穴釣り対決 15

カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ ～初夏編～ ～初夏編～

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

0 0

ミュージック ミュージック ミュージック 【お試し放送】 【お試し放送】

15 ジャパンTV 太古の宝 ジャパンTV 太古の宝 ジャパンTV 崩壊！ 崩壊！ 15

ライムストーン ライムストーン なんで なんで

30 そうなるの？ そうなるの？ 30

45 酒と人と奥尻で。 酒と人と奥尻で。 45

はこだてごはん はこだてごはん

0 0

15 石川町に 石川町に 石川町に 石川町に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 車でらくらくランランラン♪ 「伊勢うどん」 北美原温泉 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 未知の漁港で 穴釣り対決 穴釣り対決 15

カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ カレイを狙え！ ～初夏編～ ～初夏編～

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 太古の宝 ケーブルテレビ eスポーツクラブ 45

ライムストーン

0 0

30 30

おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

19

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月1日週(17時-26時)

釣りバカZ

八戸 出番ですよ～

17

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

壮観劇場

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ 釣りバカZ

函館図鑑 函館図鑑

壮観劇場

壮観劇場

23

24

21

19

釣りバカZ

おでかけ情報

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

20

25

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

20

壮観劇場 箱館を映る 箱館を映る 箱館を映る 壮観劇場壮観劇場

おじゃマップ

ふらっとりっぷ ふらっとりっぷ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報

おでかけ情報

釣りバカZ 釣りバカZ

箱館を映る

おでかけ情報

とかち青空放送局 旭川ポップタイム

釣りバカZ

21

釣りバカZ

18

釣りバカZ

17

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

壮観劇場

釣りバカZ

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
釣りバカZ
リターンズ



2026年6月8日 2026年6月9日 2026年6月10日 2026年6月11日 2026年6月12日 2026年6月13日 2026年6月14日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

「伊勢うどん」

15 北斗市七重浜に ～初夏の宮城 昭和33年 穴釣り対決 北斗市七重浜に SHOKOの 酒と人と奥尻で。 15

おじゃマップ！ 岩沼市の旅～ 懐かしき昭和 ～初夏編～ おじゃマップ！ 健康ピラティス

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

ちゃっぷ林館 車でらくらくランランラン♪ 健康ピラティス ざわつく夏草 二股らぢうむ温泉

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZ リターンズ 釣りバカZ リターンズ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 酒と人と奥尻で。 穴釣り対決 太古の宝 昭和33年 ～初夏の宮城 太古の宝 昭和33年 45

～初夏編～ ライムストーン 懐かしき昭和 岩沼市の旅～ ライムストーン 懐かしき昭和

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト あさりのベーコンポテト

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15

ざわつく夏草 北美原温泉 「伊勢うどん」 温泉ホテル遊楽亭 車でらくらくランランラン♪ 二股らぢうむ温泉 「伊勢うどん」

30 30

45 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 45

懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和

0 0

カルチャースポット！

15 はちのへ 酒と人と奥尻で。 酒と人と奥尻で。 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！ まるっと全国！
45 ダックテイルズ ケーブルテレビ アイアンマンと ケーブルテレビ ダックテイルズ ケーブルテレビ アイアンマンと 45

さいこうのなかまたち さいこうのなかまたち

0 0

30 30

0 0

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん①

45 45

7交差点カメラ

おじゃマップ おじゃマップ

箱館を映る 箱館を映る 壮観劇場 箱館を映る

旭川ポップタイムとかち青空放送局

ディズニータイム

防災カメラ 防災カメラ

88

15

おじゃマップ

壮観劇場

ディズニータイムディズニータイム

おじゃマップ

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ防災カメラ 防災カメラ

おでかけ情報

16

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月8日週(５時-17時)

6 6

おじゃマップ ふらっとりっぷ

テレビショッピング

15

14

10

青森 まるっとcomicomi

10
釣りバカZ
リターンズ

函館図鑑

12

13

11

14

13

12

ディズニータイム

交差点カメラ7

11

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

箱館を映る

函館図鑑 函館図鑑

おでかけ情報

八戸 出番ですよ～

おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

壮観劇場

16

おじゃマップ

テレビショッピングテレビショッピング

釣りバカZ
リターンズ

交差点カメラ

テレビショッピングテレビショッピング

おでかけ情報

テレビショッピングテレビショッピング

おでかけ情報 おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

テレビショッピング

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

テレビショッピング

テレビショッピング

ふらっとりっぷ壮観劇場 壮観劇場

テレビショッピング

箱館を映る

おでかけ情報おでかけ情報

テレビショッピング

箱館を映る

テレビショッピング

箱館を映る 函館図鑑

テレビショッピング

おでかけ情報

テレビショッピング

おでかけ情報

おでかけ情報



2026年6月8日 2026年6月9日 2026年6月10日 2026年6月11日 2026年6月12日 2026年6月13日 2026年6月14日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 ハゼリンピック ハゼリンピック 15

～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ 2024 2024

30 30

カルチャースポット！

45 はちのへ 昭和33年 大分県「南由布駅」 大分県「南由布駅」 45

懐かしき昭和 福岡県「甘木駅」 福岡県「甘木駅」 

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん 30

あさりのベーコンポテト 八方良しの八宝菜 あさりのベーコンポテト 八方良しの八宝菜 あさりのベーコンポテト 八方良しの八宝菜 あさりのベーコンポテト

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

15 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 昭和33年 太古の宝 15

ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン 懐かしき昭和 ライムストーン

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 ハゼリンピック ハゼリンピック 15

～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ 2024 2024

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！
45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ 北斗市七重浜に 45

おじゃマップ！

0 【お試し放送】 0

ミュージック ミュージック ミュージック SUPER GTツアーズ ＃2 【お試し放送】

15 ジャパンTV 太古の宝 ジャパンTV 太古の宝 ジャパンTV イッツア麺ワールド ロックアウト 15

ライムストーン ライムストーン 「伊勢うどん」 （2012）

30 30

45 酒と人と奥尻で。 酒と人と奥尻で。 酒と人と奥尻で。 45

0 0

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 車でらくらくランランラン♪ 「伊勢うどん」 二股らぢうむ温泉 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 青春！・ちょっといいニュース

0 0

15 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 穴釣り対決 ハゼリンピック ハゼリンピック 15

～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ ～初夏編～ 2024 2024

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 太古の宝 ケーブルテレビ eスポーツクラブ 45

ライムストーン

0 0

30 30

おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

19

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月8日週(17時-26時)

釣りバカZ
リターンズ

八戸 出番ですよ～

17

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

壮観劇場

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

函館図鑑 函館図鑑

壮観劇場

壮観劇場

23

24

21

19

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

20

25

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

函館図鑑

20

壮観劇場箱館を映る 箱館を映る 箱館を映る 壮観劇場壮観劇場

おじゃマップ

鉄道ポスターの旅 鉄道ポスターの旅

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報

おでかけ情報おでかけ情報

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報

とかち青空放送局 旭川ポップタイム

釣りバカZ
リターンズ

21

釣りバカZ
リターンズ

18

釣りバカZ
リターンズ

17

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

壮観劇場

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ



2026年6月15日 2026年6月16日 2026年6月17日 2026年6月18日 2026年6月19日 2026年6月20日 2026年6月21日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 0

山さんぽ 山さんぽ
15 北斗市七重浜に ～夏の山形 昭和46年 ハゼリンピック 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ 寒河江市の旅～ 駅前夜景 2024 おじゃマップ！

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

ちゃっぷ林館 車でらくらくランランラン♪ 健康ピラティス ざわつく夏草 二股らぢうむ温泉

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 青春！・おでかけ 釣りバカZ 0

30 映る・青春・おでかけ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 【生中継】 9

0 【生中継】 0

高校野球

15 南北海道大会 高校野球 15

函館会場 南北海道大会

30 函館会場 30

1日目

45 珈琲の薫るまち ハゼリンピック 「大瀬まつり」 昭和46年 ～夏の山形 2日目 45

2024 「今山大師祭」 駅前夜景 寒河江市の旅～

0 8:20～16:30 8:50～18:00 0

15 15

終了後 終了後

30 交差点カメラ 交差点カメラ 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 都合により 都合により 0

時間変更になる 時間変更になる

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 場合があります 場合があります 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

アスパラチーズクリームパスタ アスパラチーズクリームパスタ アスパラチーズクリームパスタ アスパラチーズクリームパスタ アスパラチーズクリームパスタ

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① 15

ざわつく夏草 二股らぢうむ温泉 「徳島ラーメン」 温泉ホテル遊楽亭 車でらくらくランランラン♪

30 30

45 昭和33年 「大瀬まつり」 昭和46年 「大瀬まつり」 昭和46年 45

懐かしき昭和 「今山大師祭」 駅前夜景 「今山大師祭」 駅前夜景

0 0

カルチャースポット！

15 はちのへ 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 ダックテイルズ ケーブルテレビ アイアンマンと ケーブルテレビ ダックテイルズ 45

さいこうのなかまたち

0 0

30 30

0 0

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん

45 45

15

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ

14

おでかけ情報

テレビショッピング

16

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

14

八戸 出番ですよ～ 青森 まるっとcomicomi とかち青空放送局 旭川ポップタイム

ディズニータイム ディズニータイム ディズニータイム

15

16

13 13

箱館を映る おまつりニッポン 箱館を映る おまつりニッポン 箱館を映る

12

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

12

8 8

10

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

11

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

10

函館図鑑
釣りバカZ
リターンズ

おまつりニッポン 箱館を映る ふらっとりっぷ

11

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

7 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 7

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月15日週(５時-17時)

6

おじゃマップ ふらっとりっぷ 箱館を映る
釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

6

おでかけ情報 おでかけ情報



2026年6月15日 2026年6月16日 2026年6月17日 2026年6月18日 2026年6月19日 2026年6月20日 2026年6月21日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック 港でビンゴ！ 15

2024 2024 2024 2024 2024

30 30

カルチャースポット！

45 はちのへ 昭和46年 ～夏の山形 45

駅前夜景 寒河江市の旅～

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん 30

アスパラチーズクリームパスタ ババガレイの煮つけ アスパラチーズクリームパスタ ババガレイの煮つけ アスパラチーズクリームパスタ ババガレイの煮つけ アスパラチーズクリームパスタ

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

山さんぽ 山さんぽ

15 「大瀬まつり」 昭和46年 「大瀬まつり」 昭和46年 「大瀬まつり」 15

「今山大師祭」 駅前夜景 「今山大師祭」 駅前夜景 「今山大師祭」

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

2024 2024 2024 2024 2024

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

0 【お試し放送】 0

ミュージック ミュージック ミュージック SUPER GTツアーズ ＃2

15 ジャパンTV 「大瀬まつり」 ジャパンTV 「大瀬まつり」 ジャパンTV イッツア麺ワールド 昭和46年 15

「今山大師祭」 「今山大師祭」 「伊勢うどん」 駅前夜景

30 イッツア麺ワールド 30

「徳島ラーメン」

45 珈琲の薫るまち 珈琲の薫るまち 珈琲の薫るまち 45

0 0

15 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 北斗市七重浜に 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 車でらくらくランランラン♪ 「徳島ラーメン」 二股らぢうむ温泉 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック ハゼリンピック 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

2024 2024 2024 2024 2024

30 30

爆旅道中記 NCV まるっと全国！ 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 「大瀬まつり」 ケーブルテレビ 45

「今山大師祭」

0 0

30 30

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

釣りバカZ 釣りバカZ

24

おまつりニッポン

函館図鑑

おでかけ情報

レジャーハンター

テレビショッピング テレビショッピング

25

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

23

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

24

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

23

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ レジャーハンター レジャーハンター

QVC
ショッピング
朝5時まで

22

おまつりニッポン おまつりニッポン 箱館を映る

22

函館図鑑 函館図鑑

20

21

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ

20

おまつりニッポン 箱館を映る おまつりニッポン 箱館を映る おまつりニッポン

釣りバカZ

21

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

18 18

19

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター

19

とかち青空放送局 旭川ポップタイム 八戸 出番ですよ～

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月15日週(17時-26時)

17

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ

17

箱館を映る ふらっとりっぷ



2026年6月22日 2026年6月23日 2026年6月24日 2026年6月25日 2026年6月26日 2026年6月27日 2026年6月28日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 0

山さんぽ 山さんぽ
15 道南の旬の食材を ～夏の山形 昭和46年 港でビンゴ！ 道南の旬の食材を 夏服に 夏服に 15

満喫せよ！ 寒河江市の旅～ 駅前夜景 満喫せよ！ 着替え始めた 着替え始めた

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 函館山 函館山 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

ちゃっぷ林館 車でらくらくランランラン♪ 健康ピラティス ざわつく夏草 二股らぢうむ温泉

0 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 0

30 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 30

0 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 音声ＦＭいるか レジャーハンター テレビショッピング 0

30 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 青春！・おでかけ 30

9 QVCテレビショッピング レジャー・青春・おでかけ レジャー・ちょっと・おでかけ レジャー・青春・おでかけ QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 8:50～15:10 0

【生中継】 【生中継】 【生中継】

15 「大瀬まつり」 【生中継】 15

「今山大師祭」 高校野球 高校野球 高校野球 函館マラソン

30 南北海道大会 南北海道大会 南北海道大会 2026 30

函館会場 函館会場 函館会場

45 珈琲の薫るまち ～夏の山形 「大瀬まつり」 終了後 45

3日目 4日目 5日目 寒河江市の旅～ 「今山大師祭」 交差点カメラ

0 0

9：50～16:30 9：50～16:30 9：50～16:30

15 15

30 終了後 終了後 終了後 30

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

都合により 都合により 都合により

15 道南の旬の食材を 時間変更になる 時間変更になる 時間変更になる 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 場合があります 場合があります 場合があります 満喫せよ！ 満喫せよ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

アスパラチーズクリームパスタ アスパラチーズクリームパスタ アスパラチーズクリームパスタ

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② 15

ざわつく夏草 山さんぽ 山さんぽ
30 夏服に 夏服に 30

着替え始めた 着替え始めた

45 昭和46年 函館山 函館山 45

駅前夜景

0 0

カルチャースポット！

15 はちのへ 珈琲の薫るまち 15

30 30

まるっと全国！
45 ダックテイルズ ダックテイルズ ケーブルテレビ 45

0 0

30 30

0 0

15 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん②

45 オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance!

7 交差点カメラ 交差点カメラ

テレビショッピング

10

ふらっとりっぷ

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月22日週(５時-17時)

6

レジャーハンター ふらっとりっぷ 箱館を映る 釣りバカZ レジャーハンター

6

おでかけ情報 おでかけ情報

12

交差点カメラ 7

箱館を映る

八戸 出番ですよ～

ディズニータイム

防災カメラ

テレビショッピング

おまつりニッポン

8 8

10

テレビショッピング

テレビショッピング

おでかけ情報

レジャーハンター

13 13

12

レジャーハンター

11

テレビショッピング テレビショッピング

11

おまつりニッポン函館図鑑

おでかけ情報 おでかけ情報

レジャーハンター

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

15

防災カメラ 防災カメラ
15

14

函館図鑑

14

ディズニータイム

16

おでかけ情報 おでかけ情報

防災カメラ

16

レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター



2026年6月22日 2026年6月23日 2026年6月24日 2026年6月25日 2026年6月26日 2026年6月27日 2026年6月28日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

30 GO！GO！ 30

カルチャースポット！ 函館モルック

45 はちのへ 昭和46年 大分県「南由布駅」 45

駅前夜景 福岡県「甘木駅」 

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 【再放送】

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 函館マラソン 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! 2026

30 はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② 30

アスパラチーズクリームパスタ ババガレイの煮つけ アスパラチーズクリームパスタ ババガレイの煮つけ アスパラチーズクリームパスタ ババガレイの煮つけ 18:00～24:20

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース

0 0

15 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

山さんぽ 山さんぽ

15 「大瀬まつり」 夏服に 「大瀬まつり」 夏服に 「大瀬まつり」 昭和46年 15

「今山大師祭」 着替え始めた 「今山大師祭」 着替え始めた 「今山大師祭」 駅前夜景

30 GO！GO！ 函館山 GO！GO！ 函館山 GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！
45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ 45

0 0

ミュージック ミュージック ミュージック 【お試し放送】

15 ジャパンTV 「大瀬まつり」 ジャパンTV 「大瀬まつり」 ジャパンTV 崩壊！ 15

「今山大師祭」 「今山大師祭」 なんで

30 そうなるの？ 30

45 珈琲の薫るまち 珈琲の薫るまち 45

はこだてごはん

0 0

15 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり

45 車でらくらくランランラン♪ 「徳島ラーメン」 二股らぢうむ温泉 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

青春！・ちょっと

30 30

爆旅道中記 NCV
45 eスポーツクラブ 港でビンゴ！ 45

0 0

30 30

18 18

19

レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

QVC
ショッピング
朝5時まで

22

おまつりニッポン おまつりニッポン

22

函館図鑑 函館図鑑

箱館を映る

20

21

釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ

20

おまつりニッポン おまつりニッポン おまつりニッポン

おでかけ情報

25

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

23

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

24

釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ

23

レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター レジャーハンター

とかち青空放送局 旭川ポップタイム 八戸 出番ですよ～

釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ

鉄道ポスターの旅

テレビショッピングテレビショッピングテレビショッピングテレビショッピング

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

釣りバカZ

釣りバカZ

24

21

19

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月22日週(17時-26時)

17

釣りバカZ

17

箱館を映る



2026年6月29日 2026年6月30日 2026年7月1日 2026年7月2日 2026年7月3日 2026年7月4日 2026年7月5日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 0

15 道南の旬の食材を ～夏の山形 15

満喫せよ！ 寒河江市の旅～

30 GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① 45

ちゃっぷ林館 車でらくらくランランラン♪

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 0

30 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

15 15

30 30

45 珈琲の薫るまち 港でビンゴ！ 45

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 満喫せよ！

30 はこだてごはん はこだてごはん 30

アスパラチーズクリームパスタ アスパラチーズクリームパスタ

45 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック

15 ぶらりゆらり 15

山さんぽ
30 夏服に 30

着替え始めた

45 函館山 麦秋 45

黄金色の絨毯

0 0

15 15

30 30

まるっと全国！
45 ダックテイルズ ケーブルテレビ 45

0 0

30 30

0 0

15 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん

45 45

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月29日週(５時-17時)

6

レジャーハンター ふらっとりっぷ

6

7 交差点カメラ 交差点カメラ 7

8 8

10

テレビショッピング テレビショッピング

11

テレビショッピング テレビショッピング

10

函館図鑑 釣りバカZ

11

おでかけ情報 おでかけ情報

12

13 13

壮観劇場

12

レジャーハンター レジャーハンター

14 14

八戸 出番ですよ～ 青森 まるっとcomicomi

ディズニータイム

15

防災カメラ 防災カメラ
15

テレビショッピング

16

レジャーハンター レジャーハンター

16

おでかけ情報 おでかけ情報



2026年6月29日 2026年6月30日 2026年7月1日 2026年7月2日 2026年7月3日 2026年7月4日 2026年7月5日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

30 30

45 45

0 GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん② 30

アスパラチーズクリームパスタ ババガレイの煮つけ

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② 45

音彩風景 ちょっといいニュース

0 0

15 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

山さんぽ

15 麦秋 夏服に 15

黄金色の絨毯 着替え始めた

30 GO！GO！ 函館山 30

函館モルック

45 オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

30 30

オキタマ まるっと全国！
45 ソラシド♪ ケーブルテレビ 45

0 0

ミュージック

15 ジャパンTV 麦秋 15

黄金色の絨毯

30 30

45 珈琲の薫るまち 45

0 0

15 道南の旬の食材を 道南の旬の食材を 15

満喫せよ！ 満喫せよ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ①
45 車でらくらくランランラン♪ 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 港でビンゴ！ 港でビンゴ！ 15

30 30

爆旅道中記 NCV
45 eスポーツクラブ 45

0 0

30 30

17

とかち青空放送局 旭川ポップタイム

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 6月29日週(17時-26時)

17

釣りバカZ 釣りバカZ

19

おでかけ情報 おでかけ情報

18 18

19

レジャーハンター レジャーハンター

20

21

釣りバカZ 釣りバカZ

20

壮観劇場

21

22

壮観劇場

22

函館図鑑

23

レジャーハンター レジャーハンター

23

おでかけ情報

24

釣りバカZ 釣りバカZ

25

24

25

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで


