
2026年7月13日 2026年7月14日 2026年7月15日 2026年7月16日 2026年7月17日 2026年7月18日 2026年7月19日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 0

山さんぽ 山さんぽ
15 南茅部に ～夏の山形 昭和43年 渓流釣りに 南茅部に 15

おじゃマップ！ 最上川舟下りの旅～ 港のスケッチほか 挑戦！ おじゃマップ！ 盛夏の森の木陰花 盛夏の森の木陰花

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

上里ふれあい交流センター 木陰の小花と夏のクイーン 健康ピラティス 木影で涼む花 クアプラザピリカ

0 交差点カメラ 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZリターンズ 釣りバカZ 30

9 Z・青春・おでかけ QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

まるっと全国！ 【再放送】

15 【生中継】 【生中継】 ～夏の山形 函館と戦争の記憶 ケーブルテレビ 昭和59年 函館マラソン 15

高校野球 高校野球 最上川舟下りの旅～ 旧戸井線を訪ねて 北洋船団基地函館ほか 2026

30 南北海道大会 南北海道大会 30

函館会場 函館会場 10:00～16:15

45 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに 45

6日目 7日目 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！

0 0

7:55～20:00 9:50～16:30
15 15

※終了後 ※終了後
30 交差点カメラ 交差点カメラ 30

45 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

薬味たっぷりの油淋鶏 薬味たっぷりの油淋鶏 薬味たっぷりの油淋鶏 薬味たっぷりの油淋鶏

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① 15

長崎ちゃんぽん 函館恵山岬ホテル恵風 木陰の小花と夏のクイーン 山さんぽ
30 30

盛夏の森の木陰花

45 昭和43年 「伊庭の坂下し祭り」 昭和59年 45

港のスケッチほか 「高田まつり」 北洋船団基地函館ほか

0 0

15 函館と戦争の記憶 15

旧戸井線を訪ねて

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 ディズニージュニア ケーブルテレビ チビバース ケーブルテレビ 45

アリエル ストーリー

0 0

30 30

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 南茅部に 30

はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん おじゃマップ！

45 45

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報おでかけ情報

7

88

15

おじゃマップ

おまつりニッポン

ディズニータイムディズニータイム

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ

16

おでかけ情報

おでかけ情報

箱館を映る

交差点カメラ

旭川ポップタイムとかち青空放送局

防災カメラ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

とかち青空放送局

おじゃマップ

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 7月13日週(５時-17時)

6 6

おじゃマップ ふらっとりっぷ

15

14

1010

12

13

11

14

13

12

11

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

おでかけ情報

ふらっとりっぷ

おでかけ情報おでかけ情報 おでかけ情報おでかけ情報

16

おでかけ情報

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

交差点カメラ

おじゃマップ

おじゃマップ

函館図鑑

おでかけ情報

おじゃマップ

7

箱館を映る

おじゃマップ

函館図鑑

おでかけ情報



2026年7月13日 2026年7月14日 2026年7月15日 2026年7月16日 2026年7月17日 2026年7月18日 2026年7月19日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 【生中継】 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに サバで夏を サバで夏を 15

高校野球 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

30 南北海道大会 30

函館会場
45 昭和59年 ～初秋の山形 ～初秋の山形 45

6日目 北洋船団基地函館ほか 果物と麩の東根旅～ 果物と麩の東根旅～

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

7:55～20:00 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

※終了後 Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 交差点カメラ はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん 30

サーモンと水菜のレモンサラダ 薬味たっぷりの油淋鶏 豚肉の生姜焼き 薬味たっぷりの油淋鶏 豚肉の生姜焼き 薬味たっぷりの油淋鶏

45 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 【生中継】 45

ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 第27回

0 函館港花火大会 0

山さんぽ

15 南茅部に 昭和43年 「伊庭の坂下し祭り」 昭和59年 「伊庭の坂下し祭り」 ※終了後 15

おじゃマップ！ 港のスケッチほか 「高田まつり」 北洋船団基地函館ほか 「高田まつり」 盛夏の森の木陰花 交差点カメラ

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに サバで夏を サバで夏を 15

挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

0 【お試し放送】 0

SUPER GTツアーズ ＃3 【お試し放送】

15 「伊庭の坂下し祭り」 「伊庭の坂下し祭り」 【お試し放送】 カー・SOS 蘇れ！ 15

「高田まつり」 「高田まつり」 中国ドラマ 思い出の名⾞13

30 【お試し放送】 【お試し放送】 『錦月如歌 30

SUPER GTツアーズ ＃3 爆旅道中記 SUPER GTツアーズ ＃3 （きんげつじょか）

45 函館と戦争の記憶 函館と戦争の記憶 ぶらりゆらり 強く美しき誓い』 45

旧戸井線を訪ねて 旧戸井線を訪ねて クアプラザピリカ ＃1 はこだてごはん②

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 木陰の小花と夏のクイーン 長崎ちゃんぽん クアプラザピリカ 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに 渓流釣りに サバで夏を サバで夏を 15

挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 挑戦！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

30 30

爆旅道中記 NCV NCV 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 「伊庭の坂下し祭り」 eスポーツクラブ eスポーツクラブ 45

「高田まつり」

0 0

30 30

おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 7月13日週(17時-26時)

釣りバカZ
リターンズ

八戸 出番ですよ～

釣りバカZ

青森
まるっと

comicomi

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

テレビショッピング テレビショッピング

おでかけ情報

箱館を映る 箱館を映る

QVC
ショッピング
26:00～交差

点

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おまつりニッポン

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

函館図鑑 函館図鑑

おまつりニッポン

おまつりニッポン

23

24

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

おでかけ情報

ふらっとりっぷ

釣りバカZ

21

19

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報

19

20

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

20

釣りバカZ 釣りバカZ

おじゃマップ おまつりニッポン

釣りバカZ
リターンズ

1717

おでかけ情報

旭川ポップタイム

釣りバカZ
リターンズ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

ふらっとりっぷ

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おまつりニッポン

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

釣りバカZ
釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報

22

25

18

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

おでかけ情報

釣りバカZ

テレビショッピング

おじゃマップ おじゃマップ



2026年7月20日 2026年7月21日 2026年7月22日 2026年7月23日 2026年7月24日 2026年7月25日 2026年7月26日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 0

【再放送】 山さんぽ 山さんぽ
15 第27回 ～初秋の山形 昭和59年 サバで夏を 南茅部に 15

函館港花火大会 果物と麩の東根旅～ 北洋船団基地函館ほか 乗り切ろう！ おじゃマップ！ 盛夏の森の木陰花 盛夏の森の木陰花

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

木陰の小花と夏のクイーン 健康ピラティス 木影で涼む花 クアプラザピリカ

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカZ 釣りバカZ 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

【再放送】 【再放送】 まるっと全国！ 【再放送】 【再放送】

15 ～初秋の山形 第27回 ～初秋の山形 第27回 ケーブルテレビ 第27回 第27回 15

果物と麩の東根旅～ 函館港花火大会 果物と麩の東根旅～ 函館港花火大会 函館港花火大会 函館港花火大会

30 30

45 サバで夏を サバで夏を サバで夏を 45

乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

0 0

15 15

30 30

45 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん ワッショイ！ 30

イカチリソース イカチリソース イカチリソース イカチリソース イカチリソース イカチリソース はこだて応援企画

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 TERUスペシャルトーク 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース  「いいっしょ函館！」

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 第76回 第76回
15 山さんぽ② イッツア麺ワールド 山さんぽ① 函館地区 函館地区 15

木影で涼む花 山さんぽ 江戸蕎麦 山さんぽ 木陰の小花と夏のクイーン 吹奏楽祭 吹奏楽祭

30 30

【再放送】 盛夏の森の木陰花 【再放送】 盛夏の森の木陰花 【再放送】 第1部 第3部
45 第27回 第27回 第27回 45

函館港花火大会 函館港花火大会 函館港花火大会

0 0

15 「伊庭の坂下し祭り」 「伊庭の坂下し祭り」 15

「高田まつり」 「高田まつり」

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 チビバース ケーブルテレビ ディズニージュニア ケーブルテレビ チビバース 45

ストーリー アリエル ストーリー ワッショイ・音彩風景

0 0

30 30

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん②

45 45

8

15

おじゃマップ

おまつりニッポン

ディズニータイムディズニータイム

おじゃマップ

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ防災カメラ 防災カメラ

おでかけ情報

16

おでかけ情報

防災カメラ 防災カメラ

おじゃマップ おじゃマップ

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 7月20日週(５時-17時)

6 6

ふらっとりっぷ

15

14

1010

釣りバカZ

12

13

11

14

13

12

ディズニータイム

釣りバカZ

7交差点カメラ交差点カメラ7

8

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

11

おでかけ情報おでかけ情報

テレビショッピングテレビショッピング

おでかけ情報 おでかけ情報

ふらっとりっぷふらっとりっぷ

おでかけ情報

おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

おまつりニッポン

16

おじゃマップ

おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

釣りバカZ釣りバカZ

おでかけ情報おでかけ情報

箱館を映る

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

交差点カメラ

おでかけ情報 おでかけ情報おでかけ情報

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報



2026年7月20日 2026年7月21日 2026年7月22日 2026年7月23日 2026年7月24日 2026年7月25日 2026年7月26日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を 15

乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

30 はこだてごはん 30

イカチリソース

45 昭和59年 「風早駅」 ぶらりゆらり・新 45

北洋船団基地函館ほか 「吉原本町駅」 音彩風景

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん ワッショイ！ ワッショイ！ 30

イカチリソース 豚肉の生姜焼き イカチリソース 豚肉の生姜焼き イカチリソース はこだて応援企画 はこだて応援企画

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① TERUスペシャルトーク TERUスペシャルトーク 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景  「いいっしょ函館！」  「いいっしょ函館！」

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

ワッショイ・音彩風景

45 45

ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景

0 0

第76回 第76回
15 サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を 函館地区 函館地区 15

乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 吹奏楽祭 吹奏楽祭

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 第2部 第4部

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

山さんぽ 第76回 第76回 第76回 第76回
15 函館地区 函館地区 函館地区 函館地区 15

盛夏の森の木陰花 吹奏楽祭 吹奏楽祭 吹奏楽祭 吹奏楽祭

30 30

第1部 第2部 第3部 第4部

45 45

0 0

【再放送】 【お試し放送】 【お試し放送】

15 第27回 ザ・山男 トップガン： 15

函館港花火大会 S1【吹】＃1 ザ・エリート

30 マイナス50度の ・パイロット 30

冬が来る

45 イッツア麺ワールド 45

ワッショイ・音彩風景 江戸蕎麦 はこだてごはん②

0 0

15 南茅部に 南茅部に 南茅部に 南茅部に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール ワッショイ！ ワッショイ！ 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり はこだて応援企画 はこだて応援企画

45 木陰の小花と夏のクイーン 江戸蕎麦 クアプラザピリカ TERUスペシャルトーク TERUスペシャルトーク 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース  「いいっしょ函館！」  「いいっしょ函館！」

0 0

15 サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を 15

乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

30 30

爆旅道中記 NCV NCV 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 「伊庭の坂下し祭り」 eスポーツクラブ eスポーツクラブ 45

「高田まつり」

0 0

30 30

おでかけ情報

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 7月20日週(17時-26時)

釣りバカZ

八戸 出番ですよ～
青森

まるっと
comicomi

17

おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

18

おじゃマップ

鉄道ポスターの旅

釣りバカZ釣りバカZ

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

20

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ 釣りバカZ

おまつりニッポン

23

24

おでかけ情報

釣りバカZ 釣りバカZ

QVC
ショッピング
朝5時まで

21

19

おでかけ情報

17

釣りバカZ 釣りバカZ

19

20

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ 釣りバカZ

25

とかち青空放送局 旭川ポップタイム

釣りバカZ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ

釣りバカZ釣りバカZ

おでかけ情報

釣りバカZ

箱館を映る

おでかけ情報



2026年7月27日 2026年7月28日 2026年7月29日 2026年7月30日 2026年7月31日 2026年8月1日 2026年8月2日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 0

15 乙部町に ～初秋の山形 昭和59年 サバで夏を 乙部町に 15

おじゃマップ！ 果物と麩の東根旅～ 北洋船団基地函館ほか 乗り切ろう！ おじゃマップ！

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

上里ふれあい交流センター 木陰の小花と夏のクイーン 健康ピラティス 木影で涼む花 クアプラザピリカ

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 0

30 30

9 QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング QVCテレビショッピング 9

0 0

まるっと全国！ まるっと全国！
15 ～初秋の山形 ケーブルテレビ ～初秋の山形 プロレスに ケーブルテレビ 15

果物と麩の東根旅～ 果物と麩の東根旅～ できること

30 30

45 サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を 45

乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

0 0

15 15

30 30

45 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

イカチリソース イカチリソース イカチリソース イカチリソース イカチリソース

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 ぶらりゆらり ぶらりゆらり② 15

山さんぽ クアプラザピリカ 山さんぽ 函館恵山岬ホテル恵風 山さんぽ
30 30

盛夏の森の木陰花 盛夏の森の木陰花 盛夏の森の木陰花

45 断崖絶壁！ 断崖絶壁！ 45

奇岩の誘(いざな)い 奇岩の誘(いざな)い

0 0

15 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 チビバース ケーブルテレビ ディズニージュニア ケーブルテレビ チビバース 45

ストーリー アリエル ストーリー

0 0

30 30

0 0

15 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん②

45 45

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ 交差点カメラ

釣りバカZ釣りバカZ 釣りバカZ

箱館を映る

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

交差点カメラ

おでかけ情報

おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

壮観劇場

16

おでかけ情報 おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 7月27日週(５時-17時)

6 6

おじゃマップ ふらっとりっぷ

15

14

1010

釣りバカZ釣りバカZ

12

13

11

14

13

12

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～

11

釣りバカZ

77

88

15

壮観劇場

ディズニータイムディズニータイム

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ防災カメラ 防災カメラ

おでかけ情報

16

おでかけ情報

とかち青空放送局

交差点カメラ交差点カメラ

おじゃマップ おじゃマップ

おでかけ情報

テレビショッピングテレビショッピング

おでかけ情報 おでかけ情報

ふらっとりっぷ 函館図鑑ふらっとりっぷ

おじゃマップ おじゃマップ

旭川ポップタイムとかち青空放送局
青森

まるっと
comicomi



2026年7月27日 2026年7月28日 2026年7月29日 2026年7月30日 2026年7月31日 2026年8月1日 2026年8月2日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を 15

乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

30 30

45 昭和59年 45

北洋船団基地函館ほか

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん 30

イカチリソース 豚肉の生姜焼き イカチリソース 豚肉の生姜焼き イカチリソース

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景 ワッショイ・音彩風景

0 0

15 断崖絶壁！ 昭和59年 断崖絶壁！ 昭和59年 断崖絶壁！ 15

奇岩の誘(いざな)い 北洋船団基地函館ほか 奇岩の誘(いざな)い 北洋船団基地函館ほか 奇岩の誘(いざな)い

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

第76回 第76回 第76回 第76回
15 函館地区 函館地区 函館地区 函館地区 サバで夏を 15

吹奏楽祭 吹奏楽祭 吹奏楽祭 吹奏楽祭 乗り切ろう！

30 ワッショイ！ 30

第1部 第2部 第3部 第4部 はこだて応援企画

45 TERUスペシャルトーク 45
 「いいっしょ函館！」

0 0

ミュージック

15 ジャパンTV 15

30 30

45 45

ワッショイ・音彩風景

0 0

15 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 乙部町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 ワッショイ！ 青春！ハイスクール ワッショイ！ 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだて応援企画 はこだて応援企画 ぶらりゆらり

45 TERUスペシャルトーク TERUスペシャルトーク クアプラザピリカ 45
 「いいっしょ函館！」 音彩風景・ちょっといいニュース  「いいっしょ函館！」 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を サバで夏を 15

乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！ 乗り切ろう！

30 ワッショイ！ 30

爆旅道中記 NCV NCV はこだて応援企画

45 eスポーツクラブ 断崖絶壁！ eスポーツクラブ TERUスペシャルトーク 45

奇岩の誘(いざな)い  「いいっしょ函館！」

0 0

30 30
25

とかち青空放送局 旭川ポップタイム

釣りバカZ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

QVC
ショッピング
朝5時まで

壮観劇場

釣りバカZ

釣りバカZ

22

18

19

おでかけ情報

19

20

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

壮観劇場 壮観劇場

釣りバカZ 釣りバカZ

箱館を映る

おでかけ情報

17

青森
まるっと

comicomi

おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

釣りバカZ

おじゃマップ

20

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

22

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ 釣りバカZ

壮観劇場

23

24

おでかけ情報

箱館を映る 箱館を映る

21

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 7月27日週(17時-26時)

釣りバカZ

八戸 出番ですよ～

17


