
2026年8月31日 2026年9月1日 2026年9月2日 2026年9月3日 2026年9月4日 2026年9月5日 2026年9月6日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

旭川ラーメン

15 神山に ～歴史ある城下町 昭和32年 海ウグイを 神山に SHOKOの 夜景が消えた日 15

おじゃマップ！ 福島県白河市の旅～ 行楽の秋ほか 狙え！ おじゃマップ！ 健康ピラティス

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

知内温泉 何に見える？花の形いろいろ 健康ピラティス 小さい秋のシソとキク おぼこ荘

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカＺリターンズ 釣りバカＺリターンズ 30

0 QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ 0

30 ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング 30

0 0

まるっと全国！ まるっと全国！
15 ～菊人形と温泉めぐる ケーブルテレビ ～歴史ある城下町 夜景が消えた日 ケーブルテレビ 日本のベニスと 15

福島県二本松市の旅～ 福島県白河市の旅～ 白き帆船

30 30

45 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを ブリ・ ブリ・ 45

狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！ ヒラメ調査 ヒラメ調査

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

夏野菜の焼きマリネ 夏野菜の焼きマリネ 夏野菜の焼きマリネ 夏野菜の焼きマリネ 夏野菜の焼きマリネ 夏野菜の焼きマリネ 夏野菜の焼きマリネ

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 青森 青森
15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① 夏祭り特集 夏祭り特集 15

涼風に揺れる花 おぼこ荘 旭川ラーメン 温泉旅館矢野 何に見える？花の形いろいろ

30 青森 八戸 30

ねぶた祭 三社大祭
45 昭和43年 日本のベニスと 昭和32年 日本のベニスと 昭和32年 45

丸井新築工事ほか 白き帆船 行楽の秋ほか 白き帆船 行楽の秋ほか

0 0

15 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 プリモ〜わたしと ケーブルテレビ スーパーキティ ケーブルテレビ ゴースト 45

12⼈のイトコ  & モリー

0 0

30 30

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん①

45 45

おじゃマップ

釣りバカZ

箱館を映る

テレビショッピング

おでかけ情報

おじゃマップ

交差点カメラ

ふらっとりっぷ

おじゃマップ

おでかけ情報

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～

防災カメラ

函館どつく
130周年

～港と歩む、
ものづくり～

函館どつく
130周年

～港と歩む、
ものづくり～

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報おでかけ情報

釣りバカZ

箱館を映る 函館図鑑

壮観劇場

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

交差点カメラ

函館どつく
130周年

～港と歩む、
ものづくり～

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

釣りバカZ釣りバカZ
釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

壮観劇場

16

おじゃマップ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

11

おでかけ情報

箱館を映る 箱館を映る

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 8月31日週(５時-17時)

6 6

ふらっとりっぷ

15

14

1010

釣りバカZ

12

13

11

14

13

12

釣りバカZ

7

8

9

テレビショッピング

おでかけ情報

ふらっとりっぷ

おじゃマップ おじゃマップ

7交差点カメラ

8

9

函館図鑑

交差点カメラ

釣りバカZ
リターンズ

15

おじゃマップ

壮観劇場

ディズニータイムディズニータイム

おじゃマップ

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ防災カメラ

おでかけ情報

16

おでかけ情報

旭川ポップタイムとかち青空放送局

防災カメラ

おでかけ情報



2026年8月31日 2026年9月1日 2026年9月2日 2026年9月3日 2026年9月4日 2026年9月5日 2026年9月6日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを ブリ・ ブリ・ 15

狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！ ヒラメ調査 ヒラメ調査

30 30

45 昭和32年 ～歴史ある城下町 ～歴史ある城下町 45

行楽の秋ほか 福島県白河市の旅～ 福島県白河市の旅～

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん 30

夏野菜の焼きマリネ 簡単スープカレー 夏野菜の焼きマリネ 簡単スープカレー 夏野菜の焼きマリネ 簡単スープカレー 夏野菜の焼きマリネ

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

青森 青森

15 日本のベニスと 昭和32年 日本のベニスと 昭和32年 日本のベニスと 夏祭り特集 夏祭り特集 15

白き帆船 行楽の秋ほか 白き帆船 行楽の秋ほか 白き帆船

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 八戸 青森 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 三社大祭 ねぶた祭
45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 15

狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！

30 【お試し放送】 30

SUPER GTツアーズ＃4 まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ

45 ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

0 0

15 日本のベニスと 日本のベニスと ブリ・ 15

白き帆船 白き帆船 ヒラメ調査

30 TERU 30

スペシャルトーク オキタマ

45  「いいっしょ 夜景が消えた日 昭和32年 夜景が消えた日 昭和32年 ソラシド♪ 45

函館！」後半 行楽の秋ほか 行楽の秋ほか

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 季節限定、天空ガーデン 旭川ラーメン おぼこ荘 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを 海ウグイを ブリ・ ブリ・ 15

狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！ 狙え！ ヒラメ調査 ヒラメ調査

30 30

爆旅道中記 NCV NCV 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 日本のベニスと eスポーツクラブ eスポーツクラブ 45

白き帆船

0 0

30 30

箱館を映る 箱館を映る

釣りバカZ

壮観劇場

おでかけ情報

釣りバカZ

函館どつく
130周年

～港と歩む、
ものづくり～

函館どつく
130周年

～港と歩む、
ものづくり～

函館どつく
130周年

～港と歩む、
ものづくり～

おでかけ情報

釣りバカZ

おじゃマップ

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

ふらっとりっぷ

釣りバカZ

QVC
ショッピング
朝5時まで

壮観劇場

釣りバカZ

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ

おでかけ情報 おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

ふらっとりっぷ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

25

旭川ポップタイム

釣りバカZ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

釣りバカZ

22

18

釣りバカZ

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

21

19

おでかけ情報

壮観劇場

17

箱館を映る 箱館を映る

釣りバカZ

20

19

20

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

壮観劇場

釣りバカZ 釣りバカZ

箱館を映る

おでかけ情報

25

22

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

壮観劇場

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ 釣りバカZ

函館図鑑 函館図鑑

壮観劇場

23

24

おでかけ情報

QVC
27:00～28:00

放送休止

函館どつく
130周年

～港と歩む、
ものづくり～

おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 8月31日週(17時-26時)

釣りバカZ

八戸 出番ですよ～

17

とかち青空放送局



2026年9月7日 2026年9月8日 2026年9月9日 2026年9月10日 2026年9月11日 2026年9月12日 2026年9月13日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

旭川ラーメン 市民健康教室
15 神山に ～歴史ある城下町 昭和32年 ブリ・ 神山に SHOKOの 15

おじゃマップ！ 福島県白河市の旅～ 行楽の秋ほか ヒラメ調査 おじゃマップ！ 健康ピラティス STOP THE
30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ オーラルフレイル 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 〜お口の衰えが

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 寿命を縮める〜 45

花園温泉 何に見える？花の形いろいろ 健康ピラティス 小さい秋のシソとキク 函館大沼プリンスホテル

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカＺリターンズ 釣りバカＺリターンズ 30

0 QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ ごはん・青春・おでかけ ごはん・青春・おでかけ 0

30 ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング 30

0 0

まるっと全国！ まるっと全国！ 【生中継】 【生中継】
15 ～歴史ある城下町 ケーブルテレビ ～歴史ある城下町 夜景が消えた日 ケーブルテレビ NCV NCV 15

福島県白河市の旅～ 福島県白河市の旅～ presents presents
30 黒船サーカス 黒船サーカス 30

2026 2026
45 ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ 1日目 2日目 45

ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査

0 9:30～ 9:30～ 0

※終了後 ※終了後
15 交差点カメラ 交差点カメラ 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① 15
小さい秋のシソとキク おぼこ荘 旭川ラーメン 温泉旅館矢野 何に見える？花の形いろいろ

30 30

45 昭和32年 日本のベニスと 昭和32年 日本のベニスと 昭和32年 45

行楽の秋ほか 白き帆船 行楽の秋ほか 白き帆船 行楽の秋ほか

0 0

15 15

30 30

まるっと全国！ まるっと全国！
45 ゴースト ケーブルテレビ スーパーキティ ケーブルテレビ ゴースト 45

 & モリー  & モリー

0 0

30 30

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 神山に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん①

45 45

15

壮観劇場

ディズニータイムディズニータイム

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ防災カメラ

おでかけ情報

16

おでかけ情報

旭川ポップタイムとかち青空放送局 とかち青空放送局

14

おじゃマップ

1010
釣りバカZ
リターンズ

12

13

11

14

13

12

おじゃマップ

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

テレビショッピング

おでかけ情報

おじゃマップ

ふらっとりっぷ

八戸 出番ですよ～

7交差点カメラ

8

9

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月7日週(５時-17時)

6 6

ふらっとりっぷ
釣りバカZ
リターンズ

7

8

9

おじゃマップ

交差点カメラ

ふらっとりっぷ 函館図鑑

11

おでかけ情報

箱館を映る 箱館を映る

テレビショッピング

15

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

壮観劇場

16

おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

交差点カメラ

おでかけ情報

ディズニータイム

おじゃマップ

防災カメラ

青森
まるっと

comicomi

おでかけ情報

おじゃマップおじゃマップ



2026年9月7日 2026年9月8日 2026年9月9日 2026年9月10日 2026年9月11日 2026年9月12日 2026年9月13日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ サビキ釣りで サビキ釣りで 15

ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 遊ぼう！ 遊ぼう！

30 30

45 昭和32年 「止別駅」 「止別駅」 45

行楽の秋ほか 「飯沼駅」 「飯沼駅」

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん 30

ホクホク肉じゃが 簡単スープカレー ホクホク肉じゃが 簡単スープカレー ホクホク肉じゃが 簡単スープカレー ホクホク肉じゃが

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 新川町に 新川町に 新川町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

15 日本のベニスと 昭和32年 日本のベニスと 昭和32年 日本のベニスと 昭和32年 日本のベニスと 15

白き帆船 行楽の秋ほか 白き帆船 行楽の秋ほか 白き帆船 行楽の秋ほか 白き帆船

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ サビキ釣りで サビキ釣りで 15

ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 遊ぼう！ 遊ぼう！

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

0 0

市民健康教室 市民健康教室 市民健康教室 【お試し放送】 【お試し放送】

15 日本のベニスと 日本のベニスと 中国ドラマ ザ・森男【吹】 15

STOP THE 白き帆船 STOP THE 白き帆船 STOP THE 『定風波～神捕、 ＃1

30 オーラルフレイル オーラルフレイル オーラルフレイル 冥（くら）き 木の上の生活者 30

〜お口の衰えが 〜お口の衰えが 〜お口の衰えが 真実を暴く～』 音彩風景

45 寿命を縮める〜 夜景が消えた日 寿命を縮める〜 夜景が消えた日 寿命を縮める〜 ＃1 45

はこだてごはん

0 0

15 神山に 神山に 神山に 神山に 新川町に 新川町に 新川町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 何に見える？花の形いろいろ 旭川ラーメン 函館大沼プリンスホテル 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ ブリ・ サビキ釣りで サビキ釣りで 15

ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 ヒラメ調査 遊ぼう！ 遊ぼう！

30 30

爆旅道中記 NCV NCV 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 日本のベニスと eスポーツクラブ eスポーツクラブ 45

白き帆船

0 0

30 30

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月7日週(17時-26時)

釣りバカZ
リターンズ

八戸 出番ですよ～

17

とかち青空放送局

22

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

壮観劇場

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

函館図鑑 函館図鑑

壮観劇場

23

24

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

19

QVC
27:00～28:00

放送休止

17

箱館を映る 箱館を映る

釣りバカZ
リターンズ

20

19

20

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

壮観劇場

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

25 25

旭川ポップタイム

釣りバカZ
リターンズ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

釣りバカZ
リターンズ

22

18

釣りバカZ
リターンズ

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

壮観劇場

21

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

箱館を映る

おでかけ情報

箱館を映る 壮観劇場

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

鉄道ポスターの旅

おでかけ情報

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報 おでかけ情報

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

鉄道ポスターの旅

釣りバカZ
リターンズ

QVC
ショッピング
朝5時まで

青森
まるっと

comicomi

釣りバカZ
リターンズ

壮観劇場

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報 おでかけ情報

壮観劇場

おじゃマップ

おでかけ情報



2026年9月14日 2026年9月15日 2026年9月16日 2026年9月17日 2026年9月18日 2026年9月19日 2026年9月20日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 イッツア麺ワールド 0

八丁味噌󠄀with麺

15 新川町に ～歴史ある城下町 平成21年 サビキ釣りで 新川町に SHOKOの みんなで考える 15

おじゃマップ！ 福島県白河市の旅～ 函館どつくほか 遊ぼう！ おじゃマップ！ 健康ピラティス 防災のかたち

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

花園温泉 何に見える？花の形いろいろ 健康ピラティス 小さい秋のシソとキク 函館大沼プリンスホテル

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカＺリターンズ 釣りバカＺ 30

0 QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ 0

30 ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング 30

0 TERU 0

市民健康教室 市民健康教室 まるっと全国！ スペシャルトーク

15 ～歴史ある城下町 ～冬の福島 ケーブルテレビ  「いいっしょ 田歌の神楽 15

福島県白河市の旅～ STOP THE いわき市の旅～ STOP THE 函館！」vol.1 みたままつり

30 オーラルフレイル オーラルフレイル TERU 30

〜お口の衰えが 〜お口の衰えが スペシャルトーク

45 サビキ釣りで 寿命を縮める〜 サビキ釣りで 寿命を縮める〜 サビキ釣りで  「いいっしょ ソイ三種制覇！ 45

遊ぼう！ 遊ぼう！ 遊ぼう！ 函館！」vol.2

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが ホクホク肉じゃが

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15
小さい秋のシソとキク 函館大沼プリンスホテル 八丁味噌󠄀with麺 温泉旅館矢野 何に見える？花の形いろいろ 函館大沼プリンスホテル 八丁味噌󠄀with麺

30 30

45 昭和32年 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 平成21年 45

行楽の秋ほか みたままつり 函館どつくほか みたままつり 函館どつくほか みたままつり 函館どつくほか

0 TERU TERU 0

スペシャルトーク スペシャルトーク

15  「いいっしょ  「いいっしょ 15

函館！」vol.1 函館！」vol.1

30 TERU TERU 30

まるっと全国！ まるっと全国！ スペシャルトーク スペシャルトーク

45 ゴースト ケーブルテレビ スーパーキティ ケーブルテレビ ゴースト  「いいっしょ  「いいっしょ 45

 & モリー  & モリー 函館！」vol.2 函館！」vol.2

0 0

30 30

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん②

45 45

15

おじゃマップ

おまつりニッポン

ディズニータイムディズニータイム

おじゃマップ

防災カメラ 防災カメラ 防災カメラ防災カメラ

おでかけ情報

16

おでかけ情報

旭川ポップタイムとかち青空放送局

防災カメラ

とかち青空放送局

おでかけ情報

おじゃマップ おじゃマップ

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月14日週(５時-17時)

6 6

ふらっとりっぷ

15

14

1010

12

13

11

14

13

12

釣りバカZ
リターンズ

7交差点カメラ7

88

おじゃマップ おじゃマップ

11

おでかけ情報

箱館を映る 箱館を映る

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

交差点カメラ

テレビショッピング

おでかけ情報

ふらっとりっぷ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

おまつりニッポン

16

おじゃマップ

おでかけ情報

おじゃマップ

交差点カメラ

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ

おでかけ情報おでかけ情報

箱館を映る 函館図鑑

おまつりニッポン

テレビショッピング テレビショッピング

9

防災カメラ

9

おでかけ情報 おでかけ情報おでかけ情報

おでかけ情報

青森
まるっと

comicomi

防災カメラ

おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

テレビショッピング

おでかけ情報

おじゃマップ

交差点カメラ

ふらっとりっぷ

おじゃマップ

おでかけ情報

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～

おまつりニッポン 箱館を映る



2026年9月14日 2026年9月15日 2026年9月16日 2026年9月17日 2026年9月18日 2026年9月19日 2026年9月20日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 サビキ釣りで サビキ釣りで サビキ釣りで サビキ釣りで サビキ釣りで ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

遊ぼう！ 遊ぼう！ 遊ぼう！ 遊ぼう！ 遊ぼう！

30 TERU TERU 30

スペシャルトーク スペシャルトーク

45 平成21年  「いいっしょ  「いいっしょ 45

函館どつくほか 函館！」vol.1 函館！」vol.2

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん① はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん TERU TERU 30

ホクホク肉じゃが 簡単スープカレー ホクホク肉じゃが サバのポン酢ソースがけ ホクホク肉じゃが スペシャルトーク スペシャルトーク

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり①  「いいっしょ  「いいっしょ 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 函館！」vol.2 函館！」vol.1

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

15 田歌の神楽 昭和32年 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 15

みたままつり 行楽の秋ほか みたままつり 函館どつくほか みたままつり 函館どつくほか みたままつり

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

【お試し放送】

15 サビキ釣りで サビキ釣りで ヒットマンズ・ サビキ釣りで サビキ釣りで ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

遊ぼう！ 遊ぼう！ ボディガード 遊ぼう！ 遊ぼう！

30 【お試し放送】 30

オキタマ まるっと全国！ SUPER GT ツアーズ＃5 【お試し放送】 まるっと全国！ オキタマ

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ 韓国ドラマ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

「よくおごって

0 くれる綺麗な TERU TERU 0

ミュージック お姉さん」 スペシャルトーク スペシャルトーク

15 ジャパンTV 田歌の神楽 田歌の神楽  「いいっしょ  「いいっしょ 15

みたままつり みたままつり 函館！」vol.1 函館！」vol.1

30 TERU TERU 30

スペシャルトーク スペシャルトーク

45 夜景が消えた日 みんなで考える  「いいっしょ  「いいっしょ 45

防災のかたち 音彩風景 函館！」vol.2 函館！」vol.2

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 何に見える？花の形いろいろ 八丁味噌󠄀with麺 函館大沼プリンスホテル 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 サビキ釣りで サビキ釣りで サビキ釣りで サビキ釣りで サビキ釣りで ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

遊ぼう！ 遊ぼう！ 遊ぼう！ 遊ぼう！ 遊ぼう！

30 30

爆旅道中記 NCV NCV 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45 eスポーツクラブ 田歌の神楽 eスポーツクラブ eスポーツクラブ 45

みたままつり

0 0

30 30

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月14日週(17時-26時)

釣りバカZ
リターンズ

八戸 出番ですよ～

おでかけ情報

17

おじゃマップ

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ おじゃマップ

20

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

22

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おまつりニッポン

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

函館図鑑 函館図鑑

おまつりニッポン

23

24

おでかけ情報

おまつりニッポン

18

釣りバカZ
リターンズ

21

19

おでかけ情報

おまつりニッポン

17

箱館を映る 箱館を映る

19

20

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ
リターンズ

釣りバカZ
リターンズ

箱館を映る

25

旭川ポップタイム

釣りバカZ
リターンズ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

釣りバカZ
リターンズ

22

釣りバカZ
釣りバカZ
リターンズ

おでかけ情報 おでかけ情報

釣りバカZ

釣りバカZ
リターンズ

おまつりニッポン

おでかけ情報

釣りバカZ
リターンズ

QVC
ショッピング
朝5時まで

とかち青空放送局

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

釣りバカZ釣りバカZ

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

おまつりニッポン

おでかけ情報

青森
まるっと

comicomi

釣りバカZ

箱館を映る

釣りバカZ

おまつりニッポン

釣りバカZ
リターンズ

おじゃマップ



2026年9月21日 2026年9月22日 2026年9月23日 2026年9月24日 2026年9月25日 2026年9月26日 2026年9月27日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 寄席チャンネル 0 5

0 TERU イッツア麺ワールド 0

スペシャルトーク 八丁味噌󠄀with麺

15 新川町に  「いいっしょ 平成21年 ソイ三種制覇！ 新川町に SHOKOの みんなで考える 15

おじゃマップ！ 函館！」vol.1 函館どつくほか おじゃマップ！ 健康ピラティス 防災のかたち

30 GO！GO！ TERU GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック スペシャルトーク 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり①  「いいっしょ SHOKOの 山さんぽ② ぶらりゆらり 45

花園温泉 函館！」vol.2 健康ピラティス 小さい秋のシソとキク 函館大沼プリンスホテル

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか おじゃマップ おじゃマップ 0

30 釣りバカＺ 釣りバカＺ 30

0 QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ 0

30 ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング ショッピング 30

0 0

まるっと全国！ まるっと全国！
15 ～冬の福島 ケーブルテレビ ～冬の福島 みんなで考える ケーブルテレビ 平成21年 田歌の神楽 15

いわき市の旅～ いわき市の旅～ 防災のかたち 函館どつくほか みたままつり

30 30

45 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 45

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に ニューオープン ニューオープン 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ 特集！ 特集！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド ぶらりゆらり② 山さんぽ① ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15
小さい秋のシソとキク 函館大沼プリンスホテル 八丁味噌󠄀with麺 温泉旅館矢野 何に見える？花の形いろいろ 函館大沼プリンスホテル 八丁味噌󠄀with麺

30 TERU TERU 30

スペシャルトーク スペシャルトーク

45  「いいっしょ 平成21年  「いいっしょ 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 平成21年 45

函館！」vol.1 函館どつくほか 函館！」vol.1 みたままつり 函館どつくほか みたままつり 函館どつくほか

0 TERU TERU TERU 0

スペシャルトーク スペシャルトーク スペシャルトーク

15  「いいっしょ  「いいっしょ  「いいっしょ みんなで考える みんなで考える 15

函館！」vol.2 函館！」vol.1 函館！」vol.2 防災のかたち 防災のかたち

30 TERU 30

スペシャルトーク まるっと全国！ まるっと全国！
45 ゴースト  「いいっしょ スーパーキティ ケーブルテレビ ゴースト ケーブルテレビ スーパーキティ 45

 & モリー 函館！」vol.2  & モリー

0 0

30 30

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に ニューオープン ニューオープン 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ 特集！ 特集！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん②

45 45

防災カメラ

とかち青空放送局

おまつりニッポン

ディズニータイムディズニータイム

おでかけ情報

ディズニータイム

おまつりニッポン

防災カメラ防災カメラ

おでかけ情報

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月21日週(５時-17時)

6 6

15

14

1010

釣りバカZ

12

13

11

14

13

12

釣りバカZ

7

16

おでかけ情報

旭川ポップタイム

7

88

15

11

おでかけ情報

箱館を映る

おじゃマップ

おでかけ情報

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

箱館を映る

16

おじゃマップ

おでかけ情報

交差点カメラ

おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

交差点カメラ 交差点カメラ 交差点カメラ

釣りバカZ釣りバカZ 釣りバカZ 釣りバカZ

おでかけ情報おでかけ情報

釣りバカZ

箱館を映る 函館図鑑

おまつりニッポン

交差点カメラ

おでかけ情報

ふらっとりっぷ 函館図鑑

9

おでかけ情報 おでかけ情報おでかけ情報

おでかけ情報

おじゃマップ

9

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

おじゃマップ おじゃマップ

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

函館図鑑

ディズニータイム

防災カメラ

函館図鑑

防災カメラ

おじゃマップ

釣りバカZ

テレビショッピング

おでかけ情報

おじゃマップ

交差点カメラ

ふらっとりっぷ

おじゃマップ

箱館を映る

テレビショッピング

箱館を映る

交差点カメラ

防災カメラ 防災カメラ



2026年9月21日 2026年9月22日 2026年9月23日 2026年9月24日 2026年9月25日 2026年9月26日 2026年9月27日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

30 30

45 平成21年 「止別駅」 「止別駅」 45

函館どつくほか 「飯沼駅」 「飯沼駅」

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん 30

長ねぎの肉巻き サバのポン酢ソースがけ 長ねぎの肉巻き サバのポン酢ソースがけ 長ねぎの肉巻き サバのポン酢ソースがけ 長ねぎの肉巻き

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 山さんぽ① ぶらりゆらり① 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に ニューオープン ニューオープン ニューオープン 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ 特集！ 特集！ 特集！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

15 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 平成21年 田歌の神楽 15

みたままつり 函館どつくほか みたままつり 函館どつくほか みたままつり 函館どつくほか みたままつり

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ まるっと全国！ オキタマ

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

0 TERU TERU 0

スペシャルトーク スペシャルトーク ミュージック 【お試し放送】 【お試し放送】

15  「いいっしょ 田歌の神楽  「いいっしょ 田歌の神楽 ジャパンTV 15

函館！」vol.1 みたままつり 函館！」vol.1 みたままつり 「緊急検証！ 「緊急検証！

30 TERU TERU ベストプレゼン」 ベストプレゼン」 30

スペシャルトーク スペシャルトーク ＃1～2 ＃3～4

45  「いいっしょ みんなで考える  「いいっしょ みんなで考える 45

函館！」vol.2 防災のかたち 函館！」vol.2 防災のかたち

0 0

15 新川町に 新川町に 新川町に 新川町に ニューオープン ニューオープン ニューオープン 15

おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ おじゃマップ！ 特集！ 特集！ 特集！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド ぶらりゆらり SHOKOの

45 何に見える？花の形いろいろ 八丁味噌󠄀with麺 函館大沼プリンスホテル 健康ピラティス 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

30 TERU TERU 30

スペシャルトーク スペシャルトーク NCV 爆旅道中記 NCV 爆旅道中記

45  「いいっしょ  「いいっしょ 田歌の神楽 eスポーツクラブ eスポーツクラブ 45

函館！」vol.1 函館！」vol.2 みたままつり

0 0

30 30

釣りバカZ

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

20

おじゃマップ

おまつりニッポン

21

19

おでかけ情報

17

箱館を映る 箱館を映る

19

20

17

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

22

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

おまつりニッポン

QVC
ショッピング
朝5時まで

釣りバカZ 釣りバカZ

函館図鑑 函館図鑑

おまつりニッポン

23

24

おでかけ情報

おまつりニッポン

釣りバカZ

八戸 出番ですよ～

25

旭川ポップタイム

釣りバカZ

21

QVC
ショッピング
朝5時まで

24

23

釣りバカZ

22

18

おじゃマップ おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ 釣りバカZ

箱館を映る

おでかけ情報

釣りバカZ

QVC
ショッピング
朝5時まで

とかち青空放送局

釣りバカZ

おじゃマップ

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

おじゃマップ

釣りバカZ釣りバカZ

QVC
ショッピング
朝5時まで

QVC
ショッピング
朝5時まで

おでかけ情報

おまつりニッポン

釣りバカZ

おじゃマップ

釣りバカZ釣りバカZ

おでかけ情報

釣りバカZ

おまつりニッポン

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月21日週(17時-26時)

釣りバカZ

箱館を映る

釣りバカZ

おまつりニッポン

釣りバカZ

鉄道ポスターの旅 鉄道ポスターの旅青森
まるっと

comicomi

釣りバカZ

おでかけ情報



2026年9月28日 2026年9月29日 2026年9月30日 2026年10月1日 2026年10月2日 2026年10月3日 2026年10月4日

月 火 水 木 金 土 日

5 0 寄席チャンネル 交差点カメラ 寄席チャンネル 0 5

0 0

15 ニューオープン ～冬の福島 平成21年 15

特集！ いわき市の旅～ 函館どつくほか

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 ぶらりゆらり① 山さんぽ① SHOKOの 45

花園温泉 何に見える？花の形いろいろ 健康ピラティス

0 0

30 30

0 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 音声ＦＭいるか 0

30 30

0 QVCテレビ QVCテレビ QVCテレビ 0

30 ショッピング ショッピング ショッピング 30

0 0

まるっと全国！
15 ～冬の福島 ケーブルテレビ ～冬の福島 15

いわき市の旅～ いわき市の旅～

30 30

45 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 45

0 0

15 15

30 30

45 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 45

青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール

0 0

15 ニューオープン ニューオープン ニューオープン 15

特集！ 特集！ 特集！

30 はこだてごはん はこだてごはん はこだてごはん 30

長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き 長ねぎの肉巻き

45 おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報 45

ちょっといいニュース ちょっといいニュース ちょっといいニュース

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 山さんぽ② ぶらりゆらり イッツア麺ワールド 15
小さい秋のシソとキク 函館大沼プリンスホテル 八丁味噌󠄀with麺

30 30

45 平成21年 水の都 平成21年 45

函館どつくほか 水門の向こう側 函館どつくほか

0 0

15 15

30 30

まるっと全国！
45 ゴースト ケーブルテレビ スーパーキティ 45

 & モリー

0 0

30 30

0 0

15 ニューオープン ニューオープン ニューオープン 15

特集！ 特集！ 特集！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

はこだてごはん② はこだてごはん はこだてごはん②

45 45

おじゃマップ

釣りバカZ

箱館を映る

テレビショッピング

おでかけ情報

おじゃマップ

交差点カメラ

ふらっとりっぷ

おじゃマップ

9

テレビショッピング

おじゃマップ

おじゃマップ

青森
まるっと

comicomi

防災カメラ

9

釣りバカZ

おでかけ情報

箱館を映る

交差点カメラ

テレビショッピング

ふらっとりっぷ

おでかけ情報

おじゃマップ

おでかけ情報

壮観劇場

16

おじゃマップ

7交差点カメラ7

88

15

11

箱館を映る

防災カメラ防災カメラ

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月28日週(５時-17時)

6 6

ふらっとりっぷ

15

14

1010

釣りバカZ

12

13

11

14

13

12

16

おでかけ情報

とかち青空放送局

ディズニータイム

おでかけ情報

ディズニータイム

八戸 出番ですよ～



2026年9月28日 2026年9月29日 2026年9月30日 2026年10月1日 2026年10月2日 2026年10月3日 2026年10月4日

月 火 水 木 金 土 日
0 0

15 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

30 30

45 45

0 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 0

函館モルック 函館モルック 函館モルック

15 オドルベ オドルベ オドルベ 15

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

30 はこだてごはん はこだてごはん② はこだてごはん 30

長ねぎの肉巻き サバのポン酢ソースがけ 長ねぎの肉巻き

45 ぶらりゆらり② 山さんぽ② ぶらりゆらり・新 45

音彩風景 ちょっといいニュース 音彩風景

0 0

15 ニューオープン ニューオープン ニューオープン 15

特集！ 特集！ 特集！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

45 45

はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景 はこだて賛歌体操・音彩風景

0 0

15 水の都 平成21年 水の都 15

水門の向こう側 函館どつくほか 水門の向こう側

30 GO！GO！ GO！GO！ GO！GO！ 30

函館モルック 函館モルック 函館モルック

45 オドルベ オドルベ オドルベ 45

Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance! Do-Nan! Do-Dance!

0 0

15 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

30 30

オキタマ まるっと全国！ オキタマ

45 ソラシド♪ ケーブルテレビ ソラシド♪ 45

0 0

ミュージック ミュージック

15 ジャパンTV 水の都 ジャパンTV 15

水門の向こう側

30 30

45 みんなで考える 45

防災のかたち

0 0

15 ニューオープン ニューオープン ニューオープン 15

特集！ 特集！ 特集！

30 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 青春！ハイスクール 30

山さんぽ① イッツア麺ワールド

45 何に見える？花の形いろいろ 八丁味噌󠄀with麺 45

音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース 音彩風景・ちょっといいニュース

0 0

15 ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ ソイ三種制覇！ 15

30 30

爆旅道中記 NCV
45 eスポーツクラブ 水の都 45

水門の向こう側

0 0

30 30

交差点カメラ

釣りバカZ

釣りバカZ

壮観劇場

おでかけ情報 おでかけ情報 おでかけ情報

18

NCVチャンネル（リモコン11番）週間番組表 9月28日週(17時-26時)

QVC
ショッピング
朝5時まで

とかち青空放送局

釣りバカZ

おじゃマップ

おじゃマップ

旭川ポップタイム

釣りバカZ

21

24

23

釣りバカZ

22

18

19

20

おじゃマップ

17

おじゃマップ

QVC
ショッピング
朝5時まで

25

22

おじゃマップ おじゃマップ

釣りバカZ

函館図鑑

壮観劇場

23

24

おでかけ情報

壮観劇場

25

釣りバカZ

釣りバカZ

20

壮観劇場

21

19

17

箱館を映る

釣りバカZ

八戸 出番ですよ～


